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Resumo

O cenadrio atual tem desafiado a capacidade dos diversos paises de alcangarem o almejado desenvolvimento com
sustentabilidade, faz-se necessario e urgente (re)pensar o modelo de desenvolvimento vigente, tanto para seres
humanos, quanto para os ecossistemas do planeta, posto que ambos se encontram em situagdo de risco. Ao
considerar o contexto global, mas, sem desconsiderar o ambito local, ¢ mister direcionar o olhar para as
condigdes de perigo social e ambiental enfrentadas pelas populagdes em comunidades ribeirinhas na Amazonia,
que adotam formas tradicionais de organizag@o sociocultural, cujo modus vivendi efetiva-se numa intensa
interacdo com o Bioma Amazonico que os circunda e lhes possibilita, via manejo dos recursos naturais, as
condigdes necessarias para reprodugdo fisica e sociocultural. Distantes dos centros urbanos, esses povos
constroem alternativas para subsisténcia, a0 mesmo tempo que enfrentam desafios no acesso a bens e servigos
sociais basicos como Saude, Educagdo, Assisténcia Social e Técnica, Crédito, Transporte, dentre outras. Dentre
os desafios identificados em pesquisas desenvolvidas, desde 2014, nas comunidades ribeirinhas de
Caapiranga/AM, destaca-se a falta de acesso a saneamento basico o qual gera agravos a saude dos moradores.
Diante deste campo, o trabalho tem como foco contribuir no debate acerca da sustentabilidade socioambiental
com alternativas de saneamento sustentavel em comunidades ribeirinhas no Amazonas. Dentre os principais
resultados tem-se a implantacdo de fossas sépticas biodigestoras e sustentaveis nas comunidades, interagdo do
conhecimento técnico cientifico com saberes dos comunitarios, bem como a capacitagdo dos mesmos no
processo de instalagdo, acompanhamento e manutengdo das fossas.
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Abstract

The current scenario has challenged the ability of different countries to achieve the desired development with
sustainability, it is necessary and urgent to (re) think the current development model, both for human beings and
for the planet's ecosystems, since both are are at risk. When considering the global context, but without
disregarding the local scope, it is necessary to focus on the conditions of social and environmental danger faced
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by populations in riverside communities in the Amazon, which adopt traditional forms of socio-cultural
organization, whose modus vivendi is effective in an intense interaction with the Amazon Biome that surrounds
them and allows them, through the management of natural resources, the necessary conditions for physical and
socio-cultural reproduction. Away from urban centers, these people build alternatives for subsistence, while
facing challenges in accessing basic social goods and services such as Health, Education, Social and Technical
Assistance, Credit, Transport, among others. Among the challenges identified in research developed since 2014,
in the riverside communities of Caapiranga / AM, the lack of access to basic sanitation stands out, which causes
health problems for residents. Given this field, the work focuses on contributing to the debate on socio-
environmental sustainability with sustainable sanitation alternatives in riverside communities in Amazonas.
Among the main results are the implementation of biodigestive and sustainable septic tanks in the communities,
interaction of scientific and technical knowledge with the knowledge of the community members, as well as their
training in the installation, monitoring and maintenance of the pits.

Key words: Sustainability; sanitation; biodigester; riverside communities.

1 INTRODUCAO

O saneamento basico ¢ um direito constitucional previsto a todo cidadao brasileiro,
porém em pleno século XXI, ano de 2020, este ¢ um servico basico ndo acessado por milhdes
de brasileiros. Segundo o IBGE (2020) existe uma desigualdade no acesso desse servico, o
que tem gerado a caréncia no acesso a bens e servicos sociais e a inadequagdo de outros
servigos correlacionados ao saneamento basico.

Este ¢ uma tema abordado em todos os niveis no Brasil e previsto pela Constituicao
Federal de 1988, pela Lei n. 11.445, de 05.01.2007, que estabelece as diretrizes nacionais
para o saneamento basico, pelo Decreto n. 7.217, de 21.06.2010, que regulamenta este servigo
e pelo Plano Nacional de Saneamento Basico (PLANSAB), aprovado em 2013 e ratificado
em 2014.

A nivel internacional esse debate ¢ marcado pelos 17 Objetivos do Desenvolvimento
Sustentavel, sendo trés deles relacionados ao saneamento basico de forma direta e transversal.
O objetivo de namero 6 Agua Potavel e Saneamento tem o compromisso de “assegurar a
disponibilidade e gestdo sustentdvel da dgua e saneamento para todas e todos”, com as
seguintes acdes:

e Promover a captagdo, o armazenamento € o uso racional e eficiente dos recursos
hidricos na agricultura, inclusive com o tratamento e "re-uso" de aguas cinzas e outras
fontes de 4gua armazenada.

e Melhorar a qualidade da 4gua por meio da reducdo da poluicdo e da ampliagdo do
tratamento dos efluentes, da reciclagem e do reuso.

e Evitar a contaminagdo de dguas subterraneas por agrotoxicos e fertilizantes.

e Promover a institucionalizacdo da politica de saneamento e de seus instrumentos
(planejamento, fiscalizacdo, regulacdo, controle social e participagdo).

e Promover tecnologias que aproveitem de forma racional e eficiente o potencial de
ganho econdmico, social e ambiental dos processos de reciclagem de residuos solidos
urbanos e eletrodomésticos ou de sistemas de tratamento de esgoto e de efluentes.

e Assegurar a realiza¢do progressiva do direito humano a agua e ao saneamento para
todos, de forma ndo-discriminatoria, especialmente para individuos pertencentes a
grupos vulneraveis e marginalizados com base em questdes de raca, género, idade,
deficiéncia, etnia, cultura, religido e origem nacional ou social ou com base em
quaisquer outras caracteristicas.

e Desenvolver infraestrutura de aguas e saneamento confidvel, sustentavel e resiliente,
com foco no acesso equitativo e a precos acessiveis para todos.



e Apoiar e fortalecer a participagdo das comunidades locais, para melhorar a gestao da
agua e do saneamento

Além dos outros que estdo interligados como: a erradicacdo da pobreza em suas
multiplas dimensoes, a redugdao da mortalidade e da incidéncia de doengas, a preservagao dos
recursos hidricos, referentes respectivamente as ODS n. 2, 3, 14 ¢ 15.

Considerando este cendrio, ¢ que se colocam reflexdes tedrico-pratico, resultantes do
projeto de extensdo “Educacdo Sanitaria e uso de Fossas sépticas sustentaveis em
comunidades ribeirinhas no municipio de Caapiranga/AM” e dos projetos de pesquisa
“Tecnologias Sociais e Saude na Implementacdo de Fossas Sépticas Sustentaveis na
Amazbnia” e “Geracdo de gas a partir da mandioca: sustentabilidade socioambiental em
comunidades ribeirinhas amazonicas” do Programa Institucional de Bolsas de Iniciagdo em
Desenvolvimento Tecnologico e Inovagdo (PIBITI) da Universidade Federal do Amazonas.

Os projetos estdo vinculados ao Grupo Interdisciplinar de Estudos Socioambientais e
Desenvolvimento de Tecnologias Sociais na Amazdnia (Grupo Inter-A¢do) da Universidade
Federal do amazonas (UFAM).

O locus de pesquisa dos projetos foram as comunidades ribeirinhas de Sdo Lazaro e
Santa Luzia, fundadas em 1980, localizada as margens do Grande Lago de Manacapuru, na
regido rural do municipio de Caapiranga/AM. O grupo Inter-Acao realiza trabalho de pesquisa
e extensdo nas comunidades desde de 2012.

Tendo como referéncia este entendimento, o estudo aborda as populagdes ribeirinhas
do Amazonas, a qual ¢ caracterizada como pequenas comunidades localizadas as margens dos
rios, que moram dispersos uns dos outros, em casas de palhas, madeiras ou mistas (alvenaria e
madeira) e que geralmente vivem da agricultura, pecuaria, pesca, entre outros (SILVA, 2017).

1. Uma breve leitura sobre sustentabilidade e suas dimensoes

A sustentabilidade necessita ser levada em conta e caminhar junto com os projetos
arquitetonicos, tendo em vista sua grande porcentagem na polui¢do mundial. Assim os
projetos de protegdo ao meio ambiente e energia sustentavel tem grande importancia no meio
social, visto que visam preservar a qualidade de vida e prolonga-la, na média da sociedade,
entretanto segundo a Organizacdo Mundial de Satde (OMS) a situacdo ambiental continua
sendo agravada, pelo aumento das temperaturas em metrépoles principalmente, problemas de
saude causados pela polui¢do e contaminacdo da agua, poderdo causar falta de alimentos e
energia com o passar dos anos.

Nas ultimas décadas discussdes ambientais vem se intensificado, tanto em nivel
nacional como internacional, questdes essas que nunca haviam se dado uma atencdo mais
aprofundada. Segundo Godard (2002), foi apdés a década de 70 que comecaram a se
estabelecer a consciéncia de que as raizes dos problemas ambientais estariam nas formas de
desenvolvimento tecnoldgico e econdmico. A partir desse momento surge um dos grandes
problemas em volta da sustentabilidade, que seria como conciliar conserva¢dao da natureza e
desenvolvimento econdmico.

As dimensdes do conceito de sustentabilidade sdo muito amplas, devido a
necessidade de se adequar a varios tipos de situagdes, assim foram criados temas que
englobam todos os pontos onde se devem dar destaque. Godard (2002).

e Sustentabilidade social: promove uma atencao aos meios da sociedade, onde procura
assegurar os interesses da populacdo assim garantindo a melhor qualidade de vida e



distribuicdo de renda igualitaria, assegura o desenvolvimento estavel, procurando
sempre manter a sociedade em um ambiente confortavel.

e Sustentabilidade econdmica: tem como ponto de vista promover as inversdes
politicas de privadas e eficiéncia também ao manejo de forma correta dos recursos
naturais, assim como sua alocagao.

e Sustentabilidade ecoldégica: promove a expansao da utilizagdo de recursos naturais
com menor impacto a natureza assim reduzindo o numero de poluentes nos processos
industriais, tem a adoc¢do de politicas sustentdveis de conservagdo de energia e
recursos.

e Sustentabilidade Espacial: percebe que os problemas ambientais tém origem em sua
grande maioria por conta da ma organizacao geografica das areas urbanas e rurais,
assim promove uma melhor organizagdo desses pontos, para que tenha uma boa
distribuicao.

¢ Sustentabilidade cultural: essa dimensao tem como ponto de vista os diferentes tipos
de sistemas onde se necessita a aplicagao de novas politicas de desenvolvimento, ou
seja, uma forma de aplicacdo ndo pode ser generalizada devido as diferentes culturas,
assim tendo que criar varios outros ramos do sistema principal, para que se organize
de forma aceitavel para cada zona.

Deste modo, para estabelecer principios éticos que respeitem as geracdes ¢
necessaria uma relagdo com a natureza sem destrui-la, um novo padrdo social de
desenvolvimento. A solucdo se d4 em ndo construir uma politica estacionaria, ela precisa estar
em constante mudanga, caminhar de acordo com a evolucdo da tecnologia e na industria, ndo
ficar para trds em meio as mudangas sociais ¢ evolugdes industrias, desse modo a
Sustentabilidade estara se movimentando com a tecnologia.

Portanto, as dimensdes de sustentabilidade ddo base para entender melhor algumas
questdes relacionadas a sociedade e ao ambiente, tendo em vista essa correlacdo quando
levadas em consideracdo e respeitando os principios da sustentabilidade. E como a
sustentabilidade pode ser aplicada na pratica e os seus resultados e indicadores podem
contribuir na elaboragdo de politicas publicas, projeto societarios, na diminui¢do de
desigualdade, no acesso equitativo a bens e servigos sociais e assim gerar uma sociedade mais
justo e igualitaria a toda populacdo do mundo, respeitando a diversidade cultural e étnica de
cada povo e nagdo presentes em cada canto deste imenso planeta terra.

2. Saneamento Basico e Indicadores de Sustentabilidade no Amazonas

Saneamento Basico segundo a Organizagdo Mundial da Satde ¢ o “controle de todos
os fatores do meio fisico do homem, que exercem ou podem exercer efeitos deletérios sobre
seu estado de bem-estar fisico, mental ou social” (OMS, apud HELLER, 1998). Diante disso,
entende saneamento béasico como um direito universal e acessivel, no qual deve ser
disponibilizado para toda populacdo do mundo, ¢ um direito a satde, a 4gua potavel limpa e
segura.

Sendo assim, o sancamento basico esta baseado ndo somente na agdo curativa, mas,
mais precisamente na agao preventiva, visto que este ¢ um servigo essencial a vida humana,
dentro desta demanda sdo objetivados: abastecimento de 4gua potavel, coleta limpeza de vias
publicas, controle de doengas transmissiveis, tratamento de esgoto, agua potavel e limpa. Isto
¢, 0 saneamento basico passa a ser relacionado a varias outras dimensdes ¢ demandas sociais
na contemporaneidade, seja a saude, aos determinantes sociais de saude (DSS), ao meio



ambiente, aos indicadores de sustentabilidade. (FUNASA, 2004/ BRASIL, 2012/ HELLER,
1998).

No Brasil, saneamento basico se tornou um direito e ¢ consagrado de fato gracas a
Constituicao Federal de 1988, que prevé este como um marco importante na efetivacao da
saude, bem como na promocdo, protegdo e recuperacdo do bem-estar de toda populagdo
brasileira, do mesmo modo que no artigo 23° ¢ possivel associar esse direito a competéncia
comum da Unido, dos Estados, do Distrito Federal e dos Municipios.

De acordo com a Lei do Saneamento 11.445/07 estes servigos publicos terdo como

principios:

Universalizacdo do acesso; Integralidade; Componentes: abastecimento de agua,
esgotamento sanitario, manejo de residuos so6lidos e manejo de aguas pluviais
urbanas; Articulacdo com outras politicas publicas; Eficiéncia e sustentabilidade
econdmica; Transparéncia das agdes (sistema de informacdes); Controle social;
Seguranga, qualidade e regularidade; Integragdo das infraestruturas e servigos com a
gestdo eficiente dos recursos hidricos. Redugdo e controle das perdas de agua,
inclusive na distribui¢do de agua tratada, estimulo a racionalizag¢do de seu consumo
pelos usudrios e fomento a eficiéncia energética, ao retso de efluentes sanitarios e
ao aproveitamento de aguas de chuva; Prestacdo regionalizada dos servigos, com
vistas a geracdo de ganhos de escala ¢ a garantia da universalizag@o ¢ da viabilidade
técnica ¢ econdmico-financeira dos servigos; Selecdo competitiva do prestador dos
servigos;
Prestacdo concomitante dos servigos de abastecimento de dgua e de esgotamento
sanitario. (Incluido pela Lei n°® 14.026, de 2020)

Em relacdo a situagdo do saneamento na regido norte, ¢ considerada a pior de todo o
Brasil, segundo os dados do IBGE, a pesquisa revelou que apenas 45,3%, ou seja, menos da
metade dos domicilios do norte, possuem servico de abastecimento de dgua e somente 3,8%
das moradias possuem rede de esgoto, apenas 12,5% possuem estrutura de drenagem,
penosamente, 26% dos municipios estdo sujeitos a alagamentos e inundagdes; e somente
34,3% dos municipios possuem manejo de residuos solidos e limpeza de vias publica (IBGE
apud MARQUES et. al, 2018).

Estes dados sanitarios podem facilmente ser correlacionado a saide, com os casos de
dengue, malaria, diarreia aguda e hepatite. Segundo os dados do Instituto Trata Brasil (2017),
a cobertura de esgoto e abastecimento de 4gua potavel continua sendo a mais baixas do Brasil,
o que desencadeia em consequéncias drasticas para a populacdo. Somente 57% da populacao
possui acesso a agua, 10,2% tem acesso a esgoto e somente 17,4% dos esgotos sdo tratados.
Consequentemente esgotos sdo despejados diretamente nos rios e lagos, descarte incorreto de
lixo dejetos de fossas negras poluem o solo, gerando grande poluicao e degradagdo ambiental,
que surte seus reflexos diretamente na satide e qualidade de vida humana (BRASIL, 2017).

Somente em 2017, a regido norte do pais apresentou 44.984 casos de internagdes de
Doengas Relacionadas ao Saneamento Ambiental Irregular (DRSAI), destes casos 198 obitos,
sendo 30 deles infantil. Dados relevantes, que revelam a baixa qualidade de vida das
populacdes da Amazonia brasileira (BRASIL, 2017).



Figura 1: Percentual de Municipios com servigo de esgotamento sanitario por rede coletora, segundo as Grandes
Regides - 1989/2017
Fonte: IBGE, 2020.

Nota-se aqui que em relagdo ao Brasil os servigos de esgotamento em 1989 era de 47,3
e em 2017 passou para 60,3, contudo esse crescimento € muito pouco comparado ao
crescimento populacional que atualmente ¢ de 212.243.559, enquanto a regido norte o
esgotamento de 1989 foi de 8,4 e em 2017 passou para 16,2 com a populagdo de 4.207.714.
(IBGE, 2020).

Porém se verificamos o mapa dos servigos de esgotamento (Figura 2) no Amazonas, ¢
possivel notar que muitos municipios nunca tiveram acesso ao saneamento basico em todos
esses anos, € que mesmo com o Plano Nacional de Saneamento Bésico colocado em pratica
em 2013, ¢ possivel afirmar que esse servico nunca chegue a muitos municipios e
comunidades ribeirinhas que ficam sob jurisdicdo dos municipios.



Condigio de funcionamento do ser-
vigo de esgotamento sanitario por
rede coletora (N° de municipios)

Em funcionamento (3.206)
P Em implantacio (153)
B sem servico (2.211)

Figura 2: Condicao de funcionamento do servico de esgotamento sanitario por rede coletora nos Municipios -
2017

Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenagdo de Populagdo e Indicadores Sociais, Pesquisa Nacional de
Saneamento Bésico 2017. ¢

Entretanto, ¢ preciso entender as especificidades regionais do Amazonas e entender
que a regido ¢ marcada por uma diversidade étnica, cultural, territorial e ambiental, o que
precisa, necessariamente ser levado em consideracdo quando da elaboracdo do modelo de
saneamento basico na regido.

Deste modo, o estudo chama atenc¢do para um grupo especifico que sdo as populagdes
ribeirinhas, concentradas perto dos rios na capital e nas areas distantes das cidades e
municipios. E preciso enfatizar que estas populagdes nio dispdem das minimas acdes de
saneamento basico como: descarte correto de lixo e dejetos humanos; tratamento de esgoto; e
abastecimento de 4gua potavel.

A maior parte dos ribeirinhos ndo possuem acesso a alternativas de descarte correto de
dejetos humanos, deste modo, buscam a solu¢do em fossas rudimentares ou negras. Segundo
os estudos de Souza (2015), essas fossas sdo as responsaveis por maior parte da polui¢do de
lengois freaticos, pois os esgotos das habitacdes sdo depositados em uma escavagdo sem
nenhum revestimento que impeca a infiltragdo no solo.

A contaminagdo do solo e da agua estdo relacionadas, pois os poluentes se infiltram
nos lencdes fredticos, contaminado a 4gua potéavel e todo o solo, que ao entrar em contato com
o ser humano, pode transmitir doengas como a colera e disenteria. E dependendo da
magnitude do problema, podem acarretar maleficios irrepardveis, tanto ao homem, quanto a
natureza (SOUZA, 2015).

Enfim, € perceptivel o cariter prioritario do saneamento basico nas comunidades
ribeirinhas. E como alternativa de enfrentamento a essa problemdtica o biodigestor surge
como uma alternativa eficaz, sustentavel e viavel.

® Nota: Em cada Municipio, pode existir mais de uma entidade executora, cada qual em condigio de
funcionamento diferente. Portanto, o status de funcionamento do servigo nos Municipios do cartograma obedece
a seguinte orientagdo: “em funcionamento” predomina sobre o status de “paralisado”, que predomina sobre o
status de “em implantagdo”.



3. Biodigestor: uma alternativa sustentavel de saneamento basico em comunidades

ribeirinhas no Amazonas

Em meio as discussdes contemporaneas destacam-se as indagacdes sobre a
implementagdo de praticas sustentdveis, tendo em vista o nivel de desigualdade social. A
partir desse pensamento surgem questdes sobre os meios de aplicagao dos projetos sociais,
tais como: ¢ viavel abordar as questdes de sustentabilidade e inovacdo sem considerar as
politicas regionais ou a cultura local? Um balango critico mostra a crise de grandes
proporcdes que revela a imparcialidade, problemas e desafios que precisam ser sobrepostos

por toda a sociedade.
Na Amazonia, de maneira particular, tal quadro ganha proporgdes inéditas na
historia, cujo enfrentamento requer o estabelecimento de um didlogo fundamentado
entre os diferentes agentes e setores, criando assim a oportunidade de construir
importantes aliangas para a atuacdo coerente ¢ competente na fungdo de novas bases
para desenvolvimento com sustentabilidade (CHAVES; SANTIAGO, 2014,
p-45,46)

Na regido Amazonica segundo Chaves & Santiago (2019) ha um problema que ¢ a
grande quantidade da populacdo que vive em meio a exclusdo social, o que ¢ contraditorio
tendo em vista que a regido é considerada como uma area de grandes riquezas, seja na fauna
como na flora, como um lugar lindo e denominado por alguns como “pulmao de mundo”. Em
meio a varzea, terra firme, lagos, igarapés, ilhas e margens de rios vive uma parte da
populagdo que habita nesses meios rurais, que sao populagdes tradicionais. Essas
comunidades sdo formadas por pessoas geralmente da mesma familia, que vao crescendo e se
estabelecendo em um local, assim formando varias sociedades, geralmente as casas se
estabelecem seguindo o curso do rio, que € por onde tem seu principal meio de locomocgao.

De acordo com ONUBR” (2018):

“bilhdes de cidaddos continuam a viver na pobreza e a eles ¢ negada uma vida
digna... Ameagas globais de saude, desastres naturais mais frequentes e intensos, ...
esgotamento dos recursos naturais e os impactos negativos da degradagdo
ambiental,...escassez de agua doce e a perda de biodiversidade acrescentam e

tR)

exacerbam a lista de desafios que a humanidade enfrenta....”.

No tocante ao abastecimento de dgua, as comunidades ribeirinhas de Caapiranga, os
comunitarios dispdem de recursos proprios para a utilizagao de dgua na comunidade, através
de poco artesiano ou cisterna para o armazenamento de dgua proveniente da chuva, em caso
de defeito na bomba ou periodo de estiagem (sem chuva na regido), a comunidade faz uso da
agua do rio. O nivel da 4gua do rio na comunidade determina a dindmica da economia local,
que ¢ voltada principalmente para a agricultura. No periodo de seca hd uma grande mudanca
fisica da geografia da comunidade, diferente da época de cheia do rio, e de sua vazdo,
impactando principalmente no deslocamento na comunidade e no escoamento de producdo,
no caso da farinha produzida na comunidade para ser vendida na sede do municipio de
Caapiranga ou Manacapuru.

O saneamento das comunidades ¢é caracteristico das regides ribeirinhas do Amazonas,
com uso do “buraco negro®”, ou fossas negras, que oferecem riscos a satide dos comunitarios.

7 Disponivel em: https://nacoesunidas.org/pos2015/0ds6/. Acessado em 29 de janeiro de 2019.

8 Sdo buracos no solo cavados pelos comunitarios utilizados para armazenar os dejetos de fezes e urina
provenientes dos sanitarios. A grande problematica ¢ o fato de os dejetos serem jogados diretamente no solo,
contaminando-o, e podendo afetar regides mais profundas como os lengdis freaticos utilizados pelos
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https://nacoesunidas.org/pos2015/ods6/

O uso desse tipo de fossa ndo oferece protecdo aos cursos d’agua utilizados para o posso
artesiano, podendo ser contaminado por substancias toxicas resultantes da decomposi¢ao de
fezes e urina que sdo despejados diretamente no solo, caracteristica do tipo de fossa utilizada
na comunidade. Escavada diretamente no terreno, ela ndo possui revestimentos. Os residuos
caem diretamente no solo, sendo assim eles podem se infiltrar na terra contaminando o
ambiente e tornando-se mais prejudicial a saude. Apesar de ndao se recomendar a sua
utilizagdo préximo a pogos € mananciais, por ser uma alternativa viavel economicamente ¢
amplamente utilizada na comunidade.

No caso da fossa negra, ¢ preciso que seja esvaziada e tratada com mais frequéncia,
em geral os moradores afirmam que a cada 2 anos precisam abrir novo buraco no solo. Na
comunidade Sao Léazaro o que ocorre quando as fossas estdo cheias € que sdo inutilizadas e
outra ¢ feita para a substituir. Na Figura 4 tem-se um buraco que serda uma fossa negra, a
tubulacdo ja estd pronta e ligada ao banheiro da residéncia restando apenas a etapa de fechar a
fossa. Observa-se que ndo ha nenhum revestimento para separar os dejetos do solo. Enquanto
na imagem 3 perceber que os residuos da cozinha sdo diretamente direcionados ao rio.

Figura 4: Fossa negra.
Figura 3: Esgoto doméstico. Fonte: Grupo Inter-Agao, 2018.
Fonte: Grupo Inter-Acao, 2019.

Com base nos resultados de pesquisas, ¢ possivel afirmar que ndo hé condigdes
apropriadas de saneamento, as fossas utilizadas ndo apresentam seguranga a saude, visto que
nenhum entrevistado durante os estudos realizados na comunidade, utiliza fossa séptica,
conforme orientagdes das agéncias sanitarias. Apesar de ndo haver contato direto com
residuos provenientes do esgoto ha enorme risco de contaminagdo pela agua, tanto pelos
pogos como pela agua do rio que circunda a comunidade pois trata-se de uma regido de varzea
e os moradores costumam utilizar da agua do rio para diversas atividades desde banho a
preparo da alimentagao.

As fossas sépticas biodigestores, surgiram de um longo processo de debates e
discussdes na busca da sustentabilidade. O Biodigestor trabalha de uma forma simples,
decompondo material organico (fezes e urina), sem que aqueles dejetos tenham contato com o
solo, até que todo material impuro seja decomposto, para que assim ndo venha a agredir a
natureza, pelo contrario, no fim do processo ele pode ser usado como adubo para plantagdes,
que geralmente ¢ da onde os moradores de comunidade tiram grade parte do seu sustento. A
instalacao dos biodigestores € rapida e pratica, podendo assim ser ensinada para os proprios
morares, para que consigam realizar os procedimentos sem que um técnico esteja presente,

comunitarios como fonte de agua para o abastecimento das residéncias, podendo assim oferecer riscos a saude
dos moradores.
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assim também ensinando como fazer a manutencdo e retirada do material decomposto,
dependendo do modelo usado.

As estruturas necessarias para a construcdo de um biodigestor em residéncias,
conforme a Figura 5, segue a
seguinte ordem:
1. Valvula de retengdo

2. Chaminé de alivio (suspiro)

3. Curva de 90°

4. “T” de inspecdo

5. Caixas de 1000 L onde ocorre a
biodigestao

6. Caixa de 1000 L onde se obtera o

fertilizante Figura 5: Estrutura da fossa utilizando caixa d'agua.

7. Registro Fonte: Novaes (2001 apud EMBRAPA, 2009).

A montagem das fossas nas comunidades foi realizada juntamente com os
comunitarios por meio de uma metodologia participativa entre a equipe técnica (Engenheiro
Eletricista, Engenheira Ambiental, académico de Petroleo e Gas e académicas de graduacao e
pos-grduacdo do curso de Servigo Social da UFAM) e moradores das comunidades presentes.
O processo foi realizado obedecendo a etapas tanto da Embrapa como dos profissionais
responsaveis no projeto por todo processo de implantacdo e acompanhamento:

1. Medir e fazer a abertura nos tanques para passagem dos canos.
Levar as caixas d’agua até o espago onde seria instalada a fossa;
Colocacao dos canos da casa até a fossa.

Furos no cano grande para o suspiro da fossa.
Colagem dos canos nos tanques.

il

Figura 6: Instalagdo da Fossa Séptica Biodigestor.
Fonte: Grupo Inter-Acao, 2019.
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Logo apés as instalagdes das fossas, foram feitas orientagdes para cada morador
beneficiado com a fossa, sobre como eles deveriam proceder com a manutengao das fossas, as
etapas para a manuten¢do das fossas no decorrer do uso das mesmas.

A tecnologia dos biodigestores ¢ uma alternativa sustentavel, além de muito
promissora para solucionar os problemas de saneamento basico, levando em conta seu valor
acessivel e de baixa manuteng¢ao, sua instalagdo, respeitando o manejo dos recursos naturais.

4 METODOLOGIA

A proposta metodoldgica de cunho participativo, foi fundada na pesquisa-agao em que
todos os envolvidos sdo pecas-chave no decorrer do desenvolvimento das atividades de
pesquisa e extensdo. A pesquisa-acao contempla pesquisa e intervencao, trabalhando com
dados quantitativos e qualitativos numa dinamica interdisciplinar, na qual a cooperacdo ¢ as
praticas pedagogicas sdo fundamentos necessarios para a execucao do projeto.

Ao tomar como base os objetivos da proposta, o projeto foi desenvolvido com uma
estrutura operacional constituida por quatro fases processuais diferenciadas, porém
interligadas, complementares e com agdes interconectadas.

O primeiro momento constituiu-se na elaboracdo do projeto de extensdo e de pesquisa
para a articulacdo de atividades e captacdo de recursos para o desenvolvimento de agdes
interventivas na comunidade de Sao Lazaro ¢ Santa Luzia com os moradores da comunidade,
que s3o o publico-alvo do projeto. Nesta fase foram trabalhadas a elabora¢do do projeto,
planejamento das atividades que foram desenvolvidas, organizagdo do cronograma de viagens
e atividades, apresentagdo do projeto de extensdo e cronograma de viagens e atividades aos
comunitarios.

No segundo momento a equipe técnica e os comunitarios participantes do projeto, num
esforco coletivo, ordenaram e delimitaram, por ordem de prioridade, as atividades que
estavam no cronograma, passiveis de sugestdes e mudancas. A equipe técnica e os discentes
participantes do projeto realizaram planejamento, organizacdo e elaboracdo dos materiais
necessarios para a execugdo das acdes e atividades propostas. Nesta fase foram realizadas
revisdao do cronograma de atividades com a participagdo dos comunitarios, organizagao das
atividades por ordem de prioridade e delimitacdo dos temas propostos, planejamento das
atividades, organizacdo e elaboragdao de materiais didaticos para as agoes.

O terceiro momento se constituiu no monitoramento ¢ avaliacdo das agoes, realizado
de forma fixa e linear, agregando uma perspectiva de flexibilidade e de acompanhamento da
propria dindmica do processo de desenvolvimento das ag¢des. Dessa forma, foram realizados
monitoramento das atividades, bem como o processo de execu¢do do projeto por meio de
reunides entre a equipe técnica, discentes e atores envolvidos, realizando avaliacdo continua
verificando o efetivo alcance das ag¢des, tendo acesso aos resultados de forma contextualizada
a todas as etapas do projeto e seus impactos, visando futuras intervengdes com possiveis
readequacgoes.

5 RESULTADOS E CONCLUSOES

As consequéncias da falta de saneamento bésico vdo muito além dos impactos na
saude e na qualidade de vida de uma populagdo. Como afirma Marmo e Silva (2014), as
infecg¢des causadas pela falta de saneamento prejudicam o desempenho escolar das criangas e
reduzem a produtividade do trabalho (2015, p.111). Diante disso, as pesquisas desenvolvidas
na comunidade de Sao Lézaro e Santa Luzia, identificaram que um dos desafios era a falta de
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acesso aos servicos basicos de saneamento basico, tendo como consequéncia a manifestacao
de inumeros problemas, principalmente na satide dos comunitarios.

A partir dos projetos realizados nas comunidades foi identificada a possibilidade da
construgdo de fossas sépticas biodigestoras, para auxiliar no saneamento basico da
comunidade trazendo possiveis beneficios como o uso do biogés e biofertilizantes, a custos
acessiveis e de facil operagao e manutencao pelos comunitarios.

Segundo Marmo e Silva (2015, p.116), o desenvolvimento da fossa séptica
biodigestora possui dupla funcdo: de preservar o meio ambiente saudavel e produzir efluente
de excelente qualidade, com micro e macronutrientes para adubar as plantas, além de matéria
organica para o solo. A Fossa séptica biodigestor com viés de sustentabilidade ¢ um dos
sistemas desenvolvidos pela Embrapa para tratamento de residuos provenientes do aparelho
sanitario, resultando em um efluente que pode ser utilizado em praticas agricolas como adubo
organico, diminuindo o uso de fertilizantes quimicos e melhorando a satide dos comunitarios,
visto que o esgotamento sanitdrio serd tratado de forma adequada e a 4gua para consumo mais
saudavel.

Dentre os resultados alcancados a parir das agdes desenvolvidas nas comunidades,
temos:

1. Sensibilizagdo e mobilizagdo da comunidade para a construcdo de fossas
sépticas sustentaveis;

2. Agoes afirmativas educativas e de cidadania para orientagdes sobre educacao

sanitaria;
Implantagdo de 6 fossas sépticas biodigestor, sendo 3 em cada comunidade;

4. Parcerias estabelecidas para a realizacao das atividades de agdes: 1 engenheiro
eletricista, 1 enfermeira e 1 engenheira ambiental.

5. Os moradores das duas comunidades relataram uma relativa diminuicao de
carapanas e ratos apods a instalacao das fossas sépticas sustentaveis.

6. O projeto de fossa séptica foi apresentado ao Secretario de Educacdo do
municipio de Caapiranga/AM, os comunitdrios mostraram que existe esse
modelo de fossa biodigestora, no qual solicitaram a construgdo deste modelo
na escola, pois a mesma ira passar por uma reforma e nao possuia banheiro
com fossa adequada em 2019.

Por meio dos relatos e da participacao dos comunitérios, foi constatada a importancia
da abordagem sobre a tematica de educagdo sanitaria e uso de fossas sépticas sustentaveis,
principalmente no que se refere a saude, qualidade de vida e sustentabilidade dos

comunitarios. Conforme os relatos dos comunitarios:

vai melhorar muito a satde principalmente das criangas que ndo sabem se
defender né, e nés temos ai na escola que as méies sdo conscientes disso, sabemos
que ndo ta facil ai a situagdo, que crianga ela passa e pisa por dentro, entdo isso ai
doi, acho que a gente tinha que tomar essa atitude de dar incentivo pra todo mundo,
principalmente pra aquelas fossas que estdo cheias, entdo seria bom se a gente
tomasse consciéncia disso. (Comunitario | — Banco de Dados do Grupo Inter-
Aga0).

[98)

melhorou a qualidade de vida, ndo s6 a questdo da polui¢do, mas a questdo do
carapand também, eu sei que 14 em casa melhorou bastante. (Comunitario 2 — Banco
de Dados do Grupo Inter-Agao).

Foi muito bom a ajuda, ndo esperava utilizar como fertilizante nas fruteiras.
(Comunitario 3 — Banco de Dados do Grupo Inter-Ac¢ao).

Por mim [...] € muito importante para nossa satide, para méao poluir o rio por causa
do peixe que a gente come. [...] € bastante interessante, nunca ouvir falar nessas
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fossas. A gente fica na dtvida se vai funcionar ou ndo, mas funciona. (Comunitario
4 — Banco de Dados do Grupo Inter-A¢ao).

Dessa forma, entende-se que a participagdo dos comunitarios foi extremamente
relevante em todos os processos de realizagdo das atividades desenvolvidas pelo projeto. A
participacdo ocorreu a partir de didlogo e reflexdao, na interagdo com os pesquisadores e
académicos e de acordo com a realidade social dos sujeitos, nas comunidades, nas visitas
domiciliares, nas reunides com dinamicas de grupo e atividades ludicas, tais como o uso de
desenhos e videos.
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