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Resumo

Mudangas climéticas, diminui¢do dos recursos naturais e escassez de agua sdo alguns dos
problemas ambientais gerados pela atividade humana. A industria da construgdo civil
contribui significativamente para a geracdo de impactos ambientais devido ao uso expressivo
de recursos naturais na fabricagdo de seus componentes ¢ no descarte inadequado de
materiais. Para mitigar os danos ambientais causados, todos os profissionais da constru¢do
civil e do design devem assumir uma postura sustentavel, incluindo os académicos. Nesse
sentido, este estudo objetiva realizar um estudo bibliométrico sobre a produgdo do
conhecimento cientifico da pds-graduagdo brasileira sobre sustentabilidade no ambito de
projetos de interiores e ecodesign. Foi utilizado o método de andlise bibliométrica, utilizando-
se as palavras-chave “design de interiores”, “arquitetura de interiores”, “ecodesign”,
“sustentavel” e “sustentabilidade”. A base consultada foi a Biblioteca Digital Brasileira de
Teses e Dissertacdes — BDTD, sem o uso de nenhum filtro de busca. Identificaram-se 75
publicacdes, divididos em tdpicos que vio desde a sustentabilidade dos materiais e produtos
usados em projetos de interiores até a analise curricular dos cursos de ensino superior de
design. Nos ultimos anos se identificou o aumento de publicagdes, evidenciando-se a
importancia do assunto para o desenvolvimento e pratica dos profissionais em design de
interiores.

Palavras-chave: Design de interiores, Sustentabilidade, Estudo bibliométrico, Ecodesign.

1. Introducio

Questdes sobre mudangas climaticas, exploragdo irresponsavel dos recursos naturais e da
biodiversidade, desperdicio, alergias, estresse e escassez de dgua sdo assuntos do cotidiano.
Em areas especificas, a sustentabilidade passou a ser estudada em todos os seus aspectos, isto
porque a sociedade vem aos poucos se conscientizando sobre a importancia da conservacdo
dos recursos naturais.

De acordo com o Relatorio da Situacdo Global 2020 para Edificios e Construgdo, divulgado
pela UNEP (2020) as emissdes do setor de construc¢do civil atingiram recordes em 2019.
Somadas as emissdes da industria e as geragdes operacionais, o setor foi responsavel por 38%
das emissdes globais de gases do efeito estufa (GEE) relacionadas a energia. Pela participacio
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significativa no setor, os Designers de Interiores encontram-se em posi¢do favoravel para
mitigar os danos ambientais através da promocgdo de projetos sustentaveis.

Cargo (2013) relata que tradicionalmente, a profissdo de design de interiores é definida sob
uma perspectiva unidimensional, por apresentar preocupagdo somente com o fornecimento de
melhorias estéticas a um espaco interno. No entanto, nos ultimos anos o trabalho do designer
tem passado por importante mudanga e a estratégia em sua atuagdo vem assumindo
gradativamente a responsabilidade pelo seu papel na promogao de cidades mais sustentaveis.

Paralelamente a sociedade comegou a compreender a relagdo entre os espacgos construidos e a
comunidade. Como resultado, os clientes tém buscado por interiores que desempenhem um
design sustentavel e ambientalmente responsavel (CARGO, 2013; MAZARELLA; LIPNER,
2011). Trata-se de um processo social compartilhado e de responsabilidade de todos os
membros da sociedade, pois cada participe assume a sua cota de responsabilidade nas ac¢des
de acordo com sua especializagdo (ALFURATY, 2020).

Segundo Hayles (2015) embora o design de interiores ambientalmente sustentavel tenha se
tornado uma questdo importante, de acordo com a literatura a frequéncia com que os
designers de interiores fazem escolhas sustentaveis na pratica real ainda é limitada. Stieg
(2006) relata haver uma disparidade entre os principios do design de interiores
ambientalmente sustentavel e a realidade na pratica. Kamg e Guerin (2009) dizem que as
questdes ambientais ndo tém sido enfatizadas de forma significativa no ambito do design de
modo que se alcance a sustentabilidade. Cargo (2013) comenta que o design de interiores
ambiental estd comecando a se tornar mais evidente no campo, mas que existem desafios e
barreiras impedindo os profissionais em se dedicarem completamente a esta nova pratica de
design. Celadyn (2017) defende a implementa¢do de um novo modelo de programa
educacional dentro do plano pedagdgico existente na formacgdo de engenheiros, arquitetos e
design de interiores, em que os possiveis impactos ambientais sejam premeditados e as
solugdes propostas sejam eficientes. Sun (2021) diz que apesar de muita pesquisa de design
sustentavel, a discussio sobre adoc¢do de critérios sustentaveis para o desenvolvimento de
projetos de design de interiores ainda € insuficiente.

Embora as pesquisas sobre sustentabilidade no design de interiores tenham comegado a ser
internacionalmente publicadas no fim do século passado, somente nos ultimos dez anos o
assunto comecou a chamar fortemente a atengdo da comunidade cientifica mundial, o que
possibilitou ao profissional designer de interiores assumir o compromisso de incorporar os
principios do ecodesign na elaboracdo de seus projetos.

Para cumprir o dever de promover ambientes saudaveis, com priorizacdo da convivéncia entre
as pessoas e o respeito aos limites do meio natural, é necessario que os designers incorporem
na pratica, em cada etapa do projeto, as concepgdes da sustentabilidade.

Dessa forma o presente artigo tem como objetivo fazer uma revisdo bibliométrica sobre a
producdo dos cursos de pds-graduacdo do Brasil sobre a sustentabilidade no ambito da
arquitetura de interiores, ecodesign e, principalmente do design de interiores.
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2. Design de Interiores, arquitetura de interiores, ecodesign e a Sustentabilidade

“Ninguém vive sem proje¢des relativas ao devir ainda que seja em nome de seus proprios
filhos. A angustia do futuro torna-se um sofrimento do presente. Precisamos operar com uma
dialética temporal: pensar o futuro sem abandonar o presente” (MORIN; KERN, 2005)

A conscientizacdo de que o desenvolvimento sustentdvel tem um carater multidisciplinar e
que pode ser amplamente aplicado em todas as dreas de atuacdo, transformou a
sustentabilidade em objeto de estudo de diversas areas do conhecimento.

Tradicionalmente, a profissdo de design de interiores tem se preocupado com uma pratica
unidimensional, para fornecer melhorias estéticas a um espaco interior para um cliente
(CARGO, 2013). Yang, Wang e¢ Zhu (2011) descrevem o design de interiores tradicional
como relativamente atrasado e conservador, focando apenas na moda, design de luxo; uma
abordagem que ignora a economia de energia e a redu¢do de emissdes, bem como os efeitos
nocivos na saude mental e fisica dos consumidores e na polui¢do ambiental.

No entanto, nos ultimos anos, a pratica de design de interiores viu uma mudanga dramatica
com as estratégias de design que agora se concentram em fornecer ambientes saudaveis e
sustentaveis para os individuos viverem (BONDA; SOSNOWCHICK, 2007). A sociedade
passou a reconhecer a interconexdo de edificios, pessoas e comunidade na criacdo de um
ambiente construido ambientalmente responsavel; os clientes estdo comecando a entender o
seu papel no impacto ao meio ambiente. Como resultado estdo em busca de projetos que
demonstrem um design sustentavel e ambientalmente responsavel (CARGO, 2013;
MAZARELLA; LIPNER, 2011).

A Associacdo Brasileira de Design de Interiores (ABD, [s.d.]) relata haver um equivoco no
uso da expressdo design de interiores como sindnimo da arquitetura de interiores — a
arquitetura de interiores faz referéncias as edifica¢des, como pilares, colunas, vaos livres,
vigas, escadas, rampas entre outros elementos estruturais. Villaschi (2019) em sua dissertagdo
de mestrado define projeto de arquitetura de interiores como uma prévia representacdo grafica
das configura¢des arquitetonicas da edificagdo, desenvolvida a partir da coordenagdo dos
projetos dos elementos da edificagdo, das instalagdes prediais, dos componentes construtivos
e dos materiais de construgdo. J4 o design de interiores refere-se a atividade regulamentada
pela Lei 13.369/12, que garante o exercicio profissional em trabalhos de projeto e
configura¢do dos espacos e ambientes interiores, visando ao conforto, a estética, a satde e
seguranga, através de uma metodologia de design centrada no usudrio e no respeito aos
aspectos sociais e sustentaveis de suas intervengdes (ABD, [s.d.]).

O termo ecodesign surgiu em prol da responsabilidade ambiental incorporada na elaboracao
de projetos de produtos e, consequentemente pelo possivel impacto ambiental causado por
estes a0 meio ambiente (BRAGA, 2010; WOLFF, 2004). Projetos com praticas sustentaveis,
se enquadram na defini¢do de ecodesign. Segundo Ministério do Meio Ambiente (MMA,
2012) o ecodesign pode ser entendido como todo processo que contempla os aspectos
ambientais onde o objetivo principal é projetar ambientes, desenvolver produtos e executar
servicos que de alguma maneira irdo reduzir o uso dos recursos ndo-renovaveis ou ainda
minimizar o impacto ambiental dos mesmos durante seu ciclo de vida. Isto significa reduzir a
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geracdo de residuos e economizar custos de disposicdo final. E uma ferramenta estratégica
utilizada nas mais diversas areas, arquitetura, engenharia e design, contribuindo para o
desenvolvimento sustentavel através da substituicdo de produtos e processos por outros
menos nocivos ao meio ambiente.

Os designers de interiores tém fun¢do importante no processo de influenciar as decisdes nos
projetos de seus clientes, sendo desejavel que sua atuacdo adquira um cardter educacional
para a promoc¢do de um estilo de vida ambientalmente sustentavel. Ou seja, sem a aplicagdo
do conhecimento, a capacidade em contribuir na constru¢do de projetos ambientalmente
sustentaveis fica comprometida. O significado da adogdo dessa postura reforca a ideia de que
os profissionais precisam manter compromisso tanto com o cliente quanto com o ambiente
natural em todas as etapas do projeto (CARGO, 2013).

3. Método

A pesquisa pode ser classificada como aplicada, de natureza exploratoria e abordagem
quantitativa. Este artigo foi desenvolvido a partir de um estudo bibliométrico. Aratjo (2006)
define a bibliometria como uma técnica quantitativa e estatistica que tem como finalidade
medir os indices de produgdo e disseminag¢do do conhecimento cientifico. A Figura 1
apresenta o fluxo utilizado para a realizag@o desta pesquisa.

Figura 1. Fluxo da pesquisa
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Fonte: Santos e Brandao (2016)

Conforme se observa na Figura 1, a pesquisa iniciou com a defini¢do das palavras-chave,
“design de interiores”, “arquitetura de interiores”, “ecodesign”, “sustentabilidade” e
“sustentavel”. Em seguida foi feita a busca dos termos na base de dados da BDTD no
endere¢o da base na internet. Como a ideia era coletar o maior volume de documentos, ndo foi
utilizado nenhum filtro de busca. Em seguida os dados foram exportados e tabulados,
elaborando-se uma matriz. Na proxima etapa, andlise fatorial exploratoria, foi feita uma
analise descritiva dos documentos, onde os dados foram classificados para uma posterior
analise quantitativa, onde graficos e tabelas foram desenvolvidos. Na ultima etapa, anélise dos
resultados, elaborou-se uma discussdo e foram apontadas lacunas e tendéncias de pesquisa.
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3.1 Coleta de Dados

Por se tratar de uma pesquisa bibliométrica os dados sio de fonte secundéria. A base de dados
utilizada para a pesquisa foi a Biblioteca Digital Brasileira de Teses e Disserta¢cdes (BDTD),
com mais de 685.000 documentos disponiveis, e responsavel por integrar e disseminar em um
unico portal de busca, os textos completos das teses e dissertacdes defendidas nas institui¢des
brasileiras de ensino e pesquisa (BDTD, [s.d.]).

Os dados foram coletados e manipulados por meio dos softwares Microsoft Excel (tabulagéo e
graficos), Mendeley Desktop (gerenciamento das referéncias) e Infogram (graficos).

As buscas nas bases foram efetuadas em 09/07/2021, retornando um total de 75 documentos.
Destaca-se que o primeiro documento publicado foi no ano 2003. Na sequéncia, a partir das
publicacdes identificadas, foram coletadas informagdes sobre palavras-chave, afiliagdes, tipo
de documentos, localidade, dentre outras variaveis.

4. Resultados

4.1 Nuvem de Palavras-chave

Para criagdo da nuvem de palavras, previamente foram selecionadas todas as palavras-chave
das 75 produgdes textuais. Posteriormente, as palavras-chave que apareceram ao menos duas
vezes foram destacadas e ranqueadas conforme maior nimero de ocorréncia. A sele¢do gerou
uma nuvem composta por 23 palavras-chave (Figura 2).

Figura 2. Nuvem de Palavras-chave
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A palavra com maior incidéncia foi “sustentabilidade” com 17 ocorréncias, seguida por
“ecodesign” e “design sustentavel” com 14 e 13 ocorréncias, respectivamente.

4.2 Produgdo Cientifica por Ano

As publicagdes envolvendo sustentabilidade e design teve inicio em 2003. De 2003 a 2010
houve ocorréncia de 25 documentos, enquanto de 2011 a 2020 percebe-se na evolugdo de
publicagdes que o nimero dobrou, evidenciando um maior interesse cientifico sobre o tema
(Figura 3).

Figura 3. Evolu¢do das publicagdes entre 2003 e 2020

4.3 Relagdo entre Programas

A Figura 4 mostra a relagdo entre os discentes autores das publicagdes matriculados em
programas de mestrado e doutorado.
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Figura 4. Relagéo entre programas e discentes
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Dos 75 discentes, 85% estdo em programas de mestrado e 15% em programas de doutorado.
Pela Figura 5, nota-se que do total de alunos dos programas de mestrado, 45% participaram de

algum programa de design, enquanto 55% em outros programas de mestrado, como
engenharia (33%).

Figura 5. Relagéo entre programas de mestrados
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Entre os autores dos trabalhos também se pode observar a relacdo de género (Figura 6).
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Figura 6. Relagdo entre produgio cientifica e género dos discentes

Notou-se que dessa relacdo, onde 69% dos discentes sdo do género feminino e 31%
masculino, do total de 52 alunas, 40% fizeram parte do programa de design. Dos 23 alunos do
género masculino, 50% participaram de algum programa de engenharia, o que pode retratar na
verdade a propor¢do de alunos matriculados nesses cursos, sendo o publico masculino com

maior interesse em areas da engenharia e o publico feminino com maior interesse na area do
design.

4.4 Relag@o entre Producdes de Teses e Dissertacdes por Institui¢do

Nesta etapa analisou-se a institui¢do de origem de cada uma das 75 teses e dissertacdes
publicadas (Figura 7).
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Figura 7. Relagéo entre produgdes textuais e institui¢do de ensino
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A maior produgdo concentra-se na Universidade Federal do Parana, com 11 publicagdes,
seguida pela Universidade Estadual de Sdo Paulo com 9, a Universidade Federal do Rio
Grande do Sul com 8, a Universidade Federal de Santa Catarina com 6 e a Universidade de
Séo Paulo com 5 publicagdes.

4.5 Relagéo entre Produgdes de Teses e Dissertacdes por Regido do Brasil

Observando as Figuras 8, 9 e 10, é possivel identificar a relacdo entre a quantidade de
producdo de teses e dissertacdes e as respectivas localidades onde pertencem as Instituicdes
de Ensino Superior sede.
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Figura 8. Relacgdo entre publicagdes e estados brasileiros
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Destaca-se que as institui¢des que dominam a produgdo cientifica na area estdo nas regides
sul e sudeste.

Figura 9. Mapeamento das publicac3es nos estados brasileiros
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Figura 10. Producao de teses e dissertagdes por regido do Brasil

Foi possivel identificar que a regido Sul possui o maior nimero de publicagdes, totalizando
49,3% das publicacdes, o Sudeste totalizou 33,3% publicagdes, a regido Nordeste com 13,3%
publicacdes, Centro-oeste com 2,6% publicagdes e a regido Norte com 1,3% publicagdo.

4.6 Relacdio entre Publicagio de Teses e Dissertagdes e Areas de Interesse no Design

Nessa se¢ao foi realizada uma analise dos resumos de todas as publica¢des, em seguida foram
categorizados por areas de interesse: Design Grafico, Design de Moda, Design de Produto e
Design de Interiores (Figura 11).
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Figura 11. Relagio entre publica¢des e area de interesse no design
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Das 75 teses e dissertacdes sobre design sustentavel, 62% foram consideradas areas de
interesse do design de produto, 25% interesse para o design de interiores, 9% design de moda
e 4% design grafico. Houve estudos que foram considerados em duas areas de interesses: 10
estudos foram considerados tanto em design de produto quanto em design de interiores, 2
estudos foram considerados comuns ao design de produto e design de moda e 2 foram
considerados comuns ao design de produto e design grafico.

5. Discussio dos Resultados

A percepcdo do aumento de publicagdes na area de sustentabilidade evidencia a importancia
do assunto para a pratica dos designers. Porém apesar de relatado um crescimento, no que
tange especificamente ao design de interiores, ndo € possivel afirmar que os designers de
interiores estdo cada vez mais inserindo a sustentabilidade nas suas praticas profissionais,
inclusive porque das 75 producdes de teses e dissertacdes, apenas 20 apresentaram interacao
com o design de interiores. Assim, pode-se dizer que a sustentabilidade ainda tem muitos
desafios e caminho para percorrer até se integrar totalmente a area do design de interiores.

Desses 20 documentos, nota-se uma maior abordagem quanto ao ciclo de vida e
descartabilidade de materiais utilizados na industria, principalmente a moveleira. Pazetto
(2018) desenvolveu um estudo junto ao setor moveleiro, cujo objetivo principal foi contribuir
para o aperfeigoamento dos critérios de Compras Publicas Sustentaveis baseados na
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abordagem do Pensamento de Ciclo de Vida. Outro assunto amplamente discutido refere-se a
reducdo de residuos nos processos de produgdo. Camfield (2019) faz uma revisdo de literatura
com o proposito de propor um modelo para avaliar a influéncia de praticas de inovacéo verde
utilizadas na gestdo de cadeia de suprimentos na competitividade no setor moveleiro.

No mais recente documento publicado sobre o tema, Villaschi (2019) fala sobre a tecnologia
BIM (Building Information Modeling), como forte aliado na busca por solugdes que atendam
a demanda exigida pelo mercado em reduzir custos, rentabilizar negoécios e melhorar
eficiéncia de projetos, com o objetivo de explorar as potencialidades do uso da tecnologia
BIM em projetos de interiores. A autora relata que mesmo com grandes potencialidades no
uso da tecnologia em projetos de interiores, sua ado¢do nesta area ainda ndo ¢ difundida e
existem poucos estudos que abordam como o BIM pode auxiliar esse processo.

Por outro lado, poucos estudos abordaram a area social, a preocupacdo com a saude e bem-
estar. Neste contexto, Fernandes (2016) relata em sua dissertagdo a importancia da qualidade
da iluminacdo na satde e seguranca dos trabalhadores de uma empresa, e o quanto isso afeta
diretamente a producao.

Outra situag¢do a ser discutida ¢ a discrepancia observada na se¢do 4.5, entre o niimero de
publicacdes nas regides sul e sudeste e as demais regides do pais. Evidencia-se a oportunidade
de desenvolver conhecimento em todas as universidades brasileiras, ja que, o design de
interiores estd cada vez mais requisitado nos projetos de construcdo civil.

6. Conclusoes

A percepcdo do aumento de publicagdes na area de sustentabilidade evidencia a importancia
do assunto para a pratica dos profissionais em design de interiores. A pesquisa mostrou que
embora o estudo cientifico no ambito do design sustentavel tenha aumentado, ndo se pode
afirmar que seja necessariamente suficiente e tampouco que represente praticas sustentaveis,
de fato.

Importante destacar que a base escolhida para realizar o estudo apresentou algumas limita¢des
na pesquisa, dificultando uma andlise mais precisa quanto aos resultados. Os tipos de
trabalhos publicados sdo restritos a teses e dissertagdes, consequentemente o idioma de
publicacdo foi obrigatoriamente em portugués. Acredita-se que pesquisadores brasileiros
possam ter contribuido na area por meio de publicagdes de artigos nacionais e internacionais
em outros idiomas.

Evidenciou-se ainda uma pequena participagdo da producdo académica da pos-graduagdo
brasileira na area de design e a sustentabilidade, ¢ muito mais ainda quanto ao design de
interiores. Nesse sentido, o recente crescimento e o amplo potencial de desenvolvimento do
conhecimento na area mostra a necessidade e importancia desta pesquisa.

Espera-se que futuras pesquisas tedricas e aplicadas sejam desenvolvidas cada vez mais em
todo o Brasil e, dessa forma, possibilitem a inser¢do da sustentabilidade na formacdo e na
pratica dos profissionais do design de interiores.
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