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Resumo

Este artigo apresenta relatos de acdes extensionistas vinculadas ao Programa Institucional
Desenvolvimento Sustentavel 2021/2022 da Universidade Estadual do Maranh&o e articulado
as acOes governamentais do Estado do Maranhdo previstas na Lei n°® 11.365/2020. As acdes
propostas buscaram promover, pela Educacdo Ambiental, conscientizacdo e habitos
ecologicamente saudaveis na comunidade escolar. Seu objetivo geral foi oferecer acOes
educativas socioambientais, estimulando a coleta e destinacdo adequada de residuos sélidos e
0 consumo responsavel de energia elétrica no ambiente escolar. As acdes extensionistas
procuraram estimular a reflexdo, conscientizacdo e adocdo de praticas sustentaveis diante dos
problemas ambientais vigentes na comunidade escolar. As atividades ocorreram na escola
publica de Ensino Médio da rede estadual localizada no centro da cidade de Bacabal-MA, o
Centro de Ensino Estado do Ceara, com alunos do 1°, 2° e 3° ano matriculados no turno
matutino. A metodologia tinha como eixo didatico mediacGes pedagogicas investigativas,
dialdgicas e reflexivas privilegiando elaboracdo de sinteses orais e escritas em atividades
presenciais e remotas. Como resultado das agdes extensionistas identificou-se a ampliacdo da
consciéncia ambiental na comunidade escolar que ficou estimulada para se organizar
pedagogicamente em torno de um projeto educativo inclusivo, ecologicamente verde,
resiliente e sustentavel.

Palavras-chave: Educagdo ambiental, Responsabilidade socioambiental, Consumo
consciente.

1. Introducéo

Uma das principais proposi¢cdes apresentadas em conferéncias e tratados internacionais
comprometidos com a sustentabilidade ambiental é a recomendacédo de refletir e investir na
mudanca de atitudes humanas que provocam desequilibrios de ordem fisica, quimica e
bioldgica no equilibrio ecoldgico do planeta. Esta é uma responsabilidade social que precisa
ser assumida como demanda relevante dos ecossistemas (BRASIL, 2017). Dai surge a
necessidade de estimular uma conscientizacdo social sobre a urgéncia da corporificacdo de
uma identidade ecologicamente sustentavel entre os homens.

Nesta perspectiva a educacdo escolar, desde a primeira infancia, se apresenta como um
espaco socioambiental de alto valor pedagdgico. A singularidade e importancia da Educacéao
Ambiental na Educacdo Baésica reside no fato de proporcionar dialogos, sensibilizaces,
conscientizagOes e acOes de impacto sobre a vida humana, suas demandas e formas de
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consumo, sem exaurir os recursos naturais do planeta. AcOes educativas sobre o meio
ambiente podem oferecer acdes conscientes para preservacdo do meio ambiente de maneira
que, em sociedade, os homens encontrem o equilibrio entre o suprimento de suas necessidades
e 0 uso racional de seus recursos naturais. A Educacdo Ambiental na comunidade escolar, em
qualquer nivel ou modalidde, estimula didlogos sobre os desequilibrios ambientais que afetam
a sua vida humana e do planeta, especialmente neste tempo de alto consumo e desperdicios
tanto de residuos sélidos como de energias renovaveis. Sabe-se que a apreensdo reflexiva de
informacBes relevantes a luz da realidade local, permitira aos homens repensarem suas
praticas cristalizadas, reassumindo-as ou rejeitando-as como resultados das aprendizagens
alcancadas.

A producdo excessiva do lixo urbano estd deixando o planeta sem condi¢des de se au-
torregenerar naturalmente. Ndo da para o ser humano eliminar totalmente os lixdes urbanos
produzidos hoje, mas, pode diminuir consideravelmente a sua producdo através de medidas
tais como: reduzir o consumo, reutilizando ou reciclando materiais sempre que for possivel.
Logo, urge acdes educativas reflexivas como as propostas nestas acGes extensionistas, que
observem e analisem fatos e situagfes do cotidiano social, reconhecendo a necessidade e as
oportunidades de atuar de modo propositivo, para garantir um meio ambiente saudavel e a boa
qualidade de vida. Os estudantes precisam compreender que os problemas ambientais inter-
ferem na qualidade de vida das pessoas, tanto local quanto globalmente. Com isso poderédo
adotar posturas na escola, em casa e em sua comunidade que os levem a interacGes
construtivas, justas e ambientalmente sustentaveis.

As atividades extensionistas aqui descritas estdo diretamente relacionadas a politicas
educacionais para 0 Desenvolvimento Sustentavel e estimulam acgdes educativas para alcancar
até 2030 trés Objetivos para o Desenvolvimento Sustentavel. Sdo eles: ODS 4 (Educacédo de
qualidade), ODS 11 (Cidades e comunidades sustentaveis) e ODS 12 (Consumo e producao
responsaveis) e procuram contribuir para criar uma cultura escolar sustentavel como deciséo
comunitaria para colaborar com a melhoria da qualidade ecoldgica do ambiente escolar.
Evidentemente que algumas acGes educativas isoladas sobre consciéncia ambiental ndo seréo
suficientes para impedir os prejuizos ambientais provocados pela acdo humana na natureza,
mas certamente é condi¢do necessaria para isso. Logo, fica evidente a importancia de educar a
comunidade escolar para que sejam sensiveis ao uso consciente dos recursos naturais
disponiveis e adotem a¢des praticas sustentaveis para a conservacdo de um planeta saudavel
no presente e para o futuro.

2. Fundamentacao teorica

E dever constitucional das instituicdes plblicas educacionais, em todas suas
modalidades e niveis, oferecerem Educacdo Ambiental em todos os niveis de ensino,
estimulando conscientizacdo socioambiental (BRASIL, 1988). O ordenamento juridico
brasileiro explicito na CF/88 no Cap. VI, Art. 225 assegura legalmente o direito coletivo a um
meio ambiente ecologicamente equilibrado, cabendo a sociedade politica e a sociedade civil o
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dever de defendé-lo e preserva-lo para as presentes e futuras geracbes. Na perspectiva
educacional escolar a Lei de Diretrizes e Bases da Educagdo Nacional - LDB n° 9.394 de 20
de dezembro de 1996, no Art. 26, estabelece que em todos o0s projetos politicos pedagdgicos
da Educacdo Basica devem incluir a Educacdo Ambiental, de forma includente e obrigatoria,
na formacdo do estudante brasileiro (BRASIL, 1996). Ela deve ser estudada como
conhecimentos transversais as demais disciplinas e estimular a construcdo de valores
socioambientais, atitudes e competéncias voltadas para a conservagao, preservacdo e habitos
de consumo sustentaveis. Estas orientagdes sao ratificadas pela Lei n® 9.795/99 que estabelece
a Politica Nacional de Educacdo Ambiental em vigor no pais e ressalta a responsabilidade
social e educativa das instituicdes de Ensino Superior, apontadas pela Resolu¢cdo CNE 02, de
15 de junho de 2012, que estabeleceu as Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educagéo
Ambiental e determinou que devem serem observadas pelos sistemas de ensino devendo
promové-la integradamente nos seus projetos institucionais e pedagodgicos. Esta magna
resolucdo federal orienta que em todos 0s cursos, programas e projetos de graduacdo, pos-
graduacdo e de extensdo, os estudos em Educacdo Ambiental sejam estimulados. Entre suas
exigéncias legais consta que a dimensdo socioambiental deve constar nos curriculos de
formagé&o inicial e continuada dos profissionais da educagédo, considerando a consciéncia e 0
respeito a diversidade multiétnica e multicultural do Pais.Estas diretrizes educacionais estao
presentes também na Lei n® 9.279/2010 que, institui a Politica Estadual de Educacédo
Ambiental e o Sistema Estadual de Educacdo Ambiental do Maranhao.

Devido intensa e gradual degradacdo ambiental e a alta demanda social por consciéncia
ecoldgica, o governo do Estado do Maranh&o criou a Escola Ambiental do Maranhdo pela Lei
11.365/2020 como parte do plano estratégico de sua Politica de Educacdo Ambiental, visando,
sobretudo, sensibilizacdo socioambiental, geracdo de trabalho e renda. Nesta dire¢éo juntou-se
a Universidade Estadual do Maranhdo para oferecer educacdo ambiental, prioritariamente nas
populacbes socioeconomicamente vulneraveis; implementacdo de projetos voltados a
cidadania ambiental de grupos, coletivos, comissfes, associagdes ou individuos, com a
mobilizacdo para o enfrentamento das questdes socioambientais; e divulgacéo e valorizacéo
dos saberes ambientais das populacdes tradicionais, indigenas, quilombolas, ribeirinhas e
agricultores familiares no uso e manejo de recursos naturais, bem como capacitacdo dos
Mesmos para 0 manejo comunitério e praticas produtivas sustentaveis (MARANHAO, 2020).

A Universidade Estadual do Maranh&o apoiando politicas governamentais em educacao
para o0 desenvolvimento sustentavel, estabeleceu parceria com a Escola Ambiental do
Maranhdo e, com a Prd-Reitoria de Extensdo e Assuntos Estudantis, abriu o Programa
Institucional de Desenvolvimento Sustentavel que estd permitindo, pelo Edital Ciéncia,
Tecnologia e Meio Ambiente N° 06/2021, ac¢Oes extensionistas para o desenvolvimento de
uma compreensao integrada do meio ambiente em suas multiplas e complexas relagdes, como
as objetivadas pelo presente projeto de extensdo que entende a defesa da qualidade ambiental
na comunidade escolar como um valor inseparavel da formagdo educacional dos jovens
brasileiros e seu efetivo exercicio da cidadania (REIGOTA, 1998; TRISTAO, 2002).
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Estas acOes somam-se aos esforgos que a UNESCO vem realizando desde 1992 com a
instituicio da Década das NacgOGes Unidas para a Educacdo para o Desenvolvimento
Sustentavel (2005-2014) e, atualmente, dando continuidade as a¢des por meio do Programa de
Acdo Global para a EDS (2015-2030) para “garantir uma vida sustentavel, pacifica, prospera
e equitativa na terra para todos, agora e no futuro (UNESCO, 2017 p.6). A operacionalizagédo
de uma educacéo escolar voltada para o desenvolvimento sustentdvel promovera a aquisicao
de competéncias e habilidades que permitirdo aos estudantes refletir sobre sua realidade
socioambiental, tomar decisdes conscientes e responder desafios individuais, coletivos, locais
e globais.

3. Metodologia

As acgdes extensionistas foram planejadas e desenvolvidas dentro da perspectiva
educativa dialética (VASCONCELOS, 2012) cuja estrutura didatica orienta praticas docentes
dialéticas, significativas, includentes, sociointeracionistas e Uteis as praticas sociais dos
sujeitos envolvidos. As intencbes educativas voltaram-se para oferecer acdes educativas
socioambientais para estudantes do Ensino Meédio, estimulando a coleta e destinacdo
adequada de residuos solidos e o consumo responsavel de energia elétrica como educacao
para o desenvolvimento sustentavel no ambiente escolar.

As atividades iniciais buscaram sensibilizar a comunidade escolar para a importancia da
educacdo para o desenvolvimento sustentdvel com acbes educativas transversais e
interdisciplinares organizadas em um projeto educativo inclusivo, ecologicamente verde,
resiliente e sustentavel. Foram estimuladas reflexdes coletivas, conscientizacdo e ado¢do de
praticas sustentaveis diante dos problemas ambientais vigentes na comunidade escolar. A
conscientizacdo ambiental ocorreu por meio de didlogos sobre os beneficios de um ambiente
escolar ecologicamente limpo e que prioriza o uso consciente do consumo de energia elétrica.
Como resposta foi possivel identificar mudangas de hébitos tanto na coleta e destinagéo
adequada de seus residuos sélidos como no consumo consciente de energia elétrica nas salas
de aula e demais dependéncias escolares. O local de realizacdo das atividades foi a escola
publica de ensino Médio C. E. Estado Ceara, localizada no centro da cidade de Bacabal-MA.

As acOes educativas ocorreram entre outubro/2021 a agosto/2022 e foram
operacionalizadas no turno matutino (contraturno dos estudantes) observando a seguinte
estrutura didatica: dialogo informal, mobilizacdo, contextualizacéo, reflex@o, construgédo e
expressdo dos conhecimentos construidos coletivamente por meio de conscientizacGes
socioambientais (BOFF, 2004; CHAUVEL,; NEVES, 2003).

4. Resultados

Esta experiéncia educativa foi realizada na cidade de Bacabal, municipio localizado no
interior do Estado do Maranhdo. A cidade estd cerca de 240 km de distancia de sua
capital/Séo Luis. Entre as escolas publicas de Educacao Basica da rede de ensino estadual esta

0 Centro de Ensino Estado do Ceara, escola-campo das a¢des extensionistas aqui descritas,
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localizado na Av. Magalhé&es de Almeida, n°® 808, centro da cidade de Bacabal-MA.. Esta esco-
la oferece atendimento educacional da 12 a 32 série do Ensino Médio nos turnos matutino,
vespertino e no noturno. E os encontros pedagogicos das a¢fes de extensdo promoveram:

- Acdes educativas sustentaveis com sensibilizagcdes em relacdo as condi¢cbes ambientais
da comunidade escolar, especialmente sobre o consumo e desperdicios de energia elétrica e
sobre as formas de destinacdo dos residuos solidos (ODS 12);

- Colaborando para socializar a comunidade escolar como uma comunidade sustentéavel
(ODS 11) criou espacos pedagogicos em ambientes virtuais para interacdo publica e
divulgacdo de informagdes pertinentes as acdes realizadas;

- MediacGes pedagodgicas transversais por meio de didlogos que estimularam
investigacBes sobre as condicBes ecoldgicas da escola; - Rodas de conversa com alunos de
diferentes anos letivos, estimulando o debate sobre 0 consumo consciente nas praticas sociais
diarias e a necessidade da adocéo de préaticas sustentaveis (ODS 4, 11 e 12)

- Conferéncia online divulgada na XVIII Semana Nacional de Ciéncia e Tecnologia do
Estado do Maranhdo com o tema: LIXO ZERO NA ESCOLA: GESTAO DE RESIDUOS
SOLIDOS NA COMUNIDADE ESCOLAR COM OS 10R’s DA SUSTENTABILIDADE
AMBIENTAL,

- Realizacdo de oficinas teméticas com os Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel, o
ODS 11 Cidades e Comunidades Sustentdveis e o ODS 12 Producdo e Consumo
Responsaveis;

- Realizacdo de um coloquio estudantil online (devido os protocolos sanitarios vividos)
com o titulo “Consciéncia Ambiental, uma responsabilidade comunitaria”.

Infere-se que € dever constitucional das instituicdes publicas educacionais, em todas
suas modalidades de escolarizacdo, oferecerem Educacdo Ambiental em todos os niveis de
ensino, estimulando conscientizacdo socioambiental (BRASIL, 1988). O ordenamento
juridico brasileiro explicito na CF/88 no Cap. VI, Art. 225 assegura legalmente o direito
coletivo a um meio ambiente ecologicamente equilibrado, cabendo a sociedade politica e a
sociedade civil o dever de defendé-lo e preserva-lo para as presentes e futuras geracdes. Na
perspectiva escolar, a Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional - LDB n° 9.394 de 20
de dezembro de 1996, no Art. 26, estabelece que em todos os projetos politicos pedagdgicos
da Educagdo Basica deve ser oferecido Educacdo Ambiental na formacdo do estudante
brasileiro (BRASIL, 1996).

Com a gradual degradacdo ambiental e a alta demanda por consciéncia ecologica, 0
governo do Estado do Maranh@o criou a Escola Ambiental do Maranhé&o pela Lei 11.365/2020

5



Realizagdo:

EVENTO

GRATUITO
@ TOTALCA’LELfﬁg % A J
&3 WORKSHOP INTERNACIONAL

Sustentabilidade, Indicadores e -

Gestao de Recursos Hidricos c J

[ de 16 a 18 de novembro de 2022 | Aetects o oo P comrtares

como parte do plano estratégico de sua Politica de Educagdo Ambiental, visando, sobretudo,
sensibilizacdo socioambiental, geracdo de trabalho e renda. Nesta direcdo juntou-se a
Universidade Estadual do Maranhdo para oferecer acfes extensionistas na area de educagédo
ambiental, prioritariamente nas populac@es socioeconomicamente vulneraveis. O interesse
institucional voltou-se para a implementacdo de projetos voltados a ampliagdo da consciéncia
ambiental de grupos, coletivos, comissdes, associaces ou individuos, com a mobilizacdo para
0 enfrentamento das questdes socioambientais e valorizagdo dos saberes ambientais das
populacgdes tradicionais, indigenas, quilombolas, ribeirinhas e agricultores familiares no uso e
manejo de recursos naturais, bem como capacitacdo dos mesmos para 0 manejo comunitario e
praticas produtivas sustentaveis (MARANHAO, 2020).

Neste propoésito, as acdes educativas vivenciadas na comunidade escolar apoiaram
politicas governamentais para o desenvolvimento sustentavel estimulando o desenvolvimento
de uma compreenséo integrada que entende a defesa da qualidade ambiental na comunidade
escolar como um valor inseparavel da formacdo educacional dos jovens brasileiros e seu
efetivo exercicio da cidadania. Estas agdes somam-se aos esforcos que a UNESCO vem
realizando desde 1992 com a instituicdo da Década das Na¢des Unidas para a Educacdo para
0 Desenvolvimento Sustentavel (2005-2014) e, atualmente, dando continuidade as a¢des por
meio do Programa de Acdo Global para a EDS (2015-2030) para “garantir uma vida
sustentavel, pacifica, préspera e equitativa na terra para todos, agora e no futuro (BRASIL,
2017). Infere-se que a operacionalizacdo de uma educacdo escolar voltada para o
desenvolvimento sustentdvel promovera a aquisicdo de competéncias e habilidades que
permitirdo aos estudantes da Educacdo Basica refletirem sobre sua realidade socioambiental,
tomar decisdes conscientes e responder desafios individuais, coletivos, locais e globais. Neste
caso colaborard com a construcdo de valores socioambientais responsaveis, atitudes e
competéncias voltadas para a conservacao, preservacdo e habitos de consumo sustentaveis.

5. Conclusodes

E notorio que a sensibilizacdo e conscientizacdo ambientais sdo estratégias educativas
de grande valor didatico, pois proporcionam dialogos e reflexdes criticas sobre acdes de im-
pactos em relacdo a vida humana, suas demandas e formas de consumo. Diante desta situacéo
urge didlogos comunitarios educativos que estimulem manutengdo e melhorias dos ecossiste-
mas com reflexdes sobre 0 modo de ver e agir no mundo, conscientizando-se de suas inter-
relacOes, interdependéncia e impactos ambientais. Identificou-se durante a realizagdo das ati-
vidades que a crise ambiental, ou seja, a falta de habitos ecologicamente saudaveis na comun-
idade escolar ocorre os setores da escola e estd fortemente motivada pelas demandas
econdmicas locais, regionais e mundiais. E sua superacdo exigira mudancas profundas na
concepcao de mundo, de natureza, de poder, de bem-estar, tendo por base novos valores. Urge
liches ambientais na escola para socializar uma visdo de mundo cuja percepgdo do ser hu-
mano ndo seja a de ele ser o centro da natureza, mas, que se perceba parte dela, numa relacéo
de interdependéncia com os demais seres vivos e ecossistemas.
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Assim, com estd acdo extensionista 0s estudantes reavaliaram suas concepg¢des sobre
seu lugar social diante da saude planetaria com uma visdo meticulosa, exigente e includente,
onde a responsabilidade socioambiental se constituiu um eixo condutor. Infere-se que o0s
professores efetivos precisam se aproximar mais das questbes, programas e politicas
ambientais. Urge buscar fontes corretas e atualizadas sobre os impactos ambientais, mas
também sobre metodologias de superacdo. Também nédo deve restringir suas pesquisas apenas
ao aspecto bibliografico, mas ampliar o conhecimento de todos convidando pessoas da
comunidade local que possam trazer informacdes, indicar leituras, trilhas ecoldgicas locais ou
filmes de acesso popular. Essa heterogeneidade de fontes enriquecerd o processo
ensino-aprendizagem e tornara mais efetivo e significativo os conhecimentos construidos.

O acesso as informagdes sobre padrdes sustentaveis para 0 consumo consciente permitiu
repensar valores culturais da comunidade local e como eles impactam esta e outras geragdes.
Verificaram que a forma simples que cada um escolhe para agir na sociedade colabora com a
construcdo de um mundo fisico e social que espera todos na velhice. Um envelhecimento
saudavel exige uma juventude com responsabilidade socioambiental, habitos e acdes
ecologicamente consciente e sustentaveis. E nesse fazer e refazer que é possivel enxergar e
ampliar a riqueza de informacdes, conhecimentos e situagdes de aprendizagem geradas em um
projeto escolar constitucionalmente cidaddo. Vale ressaltar que a escola ndo é o Unico agente
educativo e que os padrdes comportamentais e habitos de consumo da familia ao lado das
informacBes veiculadas pela midia exercem especial influéncia sobre os adolescentes e
jovens. Reconhecese aqui a necessidade de capacitagdo permanente do quadro de professores,
da melhoria das condic@es salariais e de trabalho, assim como a elaboracdo e divulgacdo de
materiais de apoio. Sem essas medidas, a qualidade educacional desejada no Objetivo de
Desenvolvimento Sustentavel - ODS 4, ficara apenas no campo das intencgdes.
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