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Resumo

A problematica que envolve a sustentabilidade do planeta é fator preocupante para humanidade,
uma vez que a capacidade do ambiente suportar impactos decorrentes das acGes humanas esta
se esgotando. Assim, estudar a sustentabilidade - por meio das ferramentas de gestdo - é
relevante, na medida em que colabora para reduzir impactos sobre a natureza e promove 0
desenvolvimento sustentavel. O objetivo deste artigo é analisar o indice de Pegadas Ambientais
Integradas (IPAI) dos alunos da UFCG, a fim de entender o comportamento de consumo e
percepcao sobre a sustentabilidade do planeta. Este indice mensura a pressao sobre 0s recursos
naturais a partir de itens especificos de consumo utilizando os métodos das Pegadas Hidricas,
Ecoldgicas e de Carbono. A pesquisa realizada é exploratoria e descritiva, orientada por estudo
de caso, utilizando dados priméarios por meio da aplicacdo de questionario. Os resultados
apontaram que a média do IPAI foi de 0,75, sendo classificado como um estado critico de
sustentabilidade, sendo assim, hd uma necessidade urgente de conscientizacdo e mudanca em
padrdes de consumo para possibilitar a desejada sustentabilidade do planeta terra.

Palavras-chave: sustentabilidade, meio ambiente, indice de Pegadas Ambientais Integradas.

1. Introducéo

A relacdo Sociedade-Natureza, ao longo do processo historico, tem se desenvolvido por
meio da relagdo exploratoria, na qual a primeira se apropria sobre a segunda, buscando subsidiar
as suas satisfacOes, necessidades e desejos. Assim, tem-se enquanto resultado desta relagéo, a
intensiva producdo de externalidades ambientais (positivas e negativas), gerando em alguns
casos, rupturas e alteragdes irreversiveis nos ciclos ecossistémicos.

A apropriacdo da natureza pelo ser humano tem gerado impactos negativos ao meio
ambiente fisico com danos muitas vezes irreversiveis. Dornelles (2006) afirma que o ser
humano, com o objetivo de atender suas necessidades, tem intervido nos recursos naturais,
promovendo acentuadas modificacGes espaciais ao longo do tempo, comprometendo a
sustentabilidade e a existéncia do préprio homem. Para identificar se um sistema é sustentavel
ou nao, se faz necessario 0 uso de indicadores. Apesar de existir varios conceitos de indicadores,
Bellen (2006) afirma que os indicadores de sustentabilidade s&o componentes da avaliagéo do
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processo em relacdo a um desenvolvimento dito sustentavel, em que a utilizacdo desses
indicadores devera ocorrer em fungéo da sua disponibilidade e custo de obtencéo.

A partir disso, torna-se relevante a existéncia de instrumentos para simplificar, quantificar
e analisar informagdes perante a medigdo do progresso sob a dtica da sustentabilidade,
auxiliando os pesquisadores no planejamento e desenvolvimento de uma sociedade em base
sustentavel. Assim, os indicadores de sustentabilidade foram criados para sinalizar sobre um
problema antes que ele se torne muito grave e indica o que precisa ser feito para resolver tal
problema, antes que se torne pior e traga danos irreversiveis para a natureza e 0 homem.

Nesse sentido, a elaboracdo de indicadores de sustentabilidade ambiental, contemplando
a Pegada Hidrica, Pegada Ecol6gica e Pegada de Carbono, pode ser uma iniciativa construtiva
no estudo do meio ambiente. Assim, varias tentativas tém sido feitas recentemente para
desenvolver uma abordagem integrada com essas trés pegadas para a avaliagdo dos impactos
ambientais e consumo. (GILJUM et al., 2011; NICCOLUCCI et al., 2010).

Um estudo de Aleixo (2014) propde um modelo integrado que redne as diferentes pegadas
supracitadas, a fim de se obter um resultado mais sistémico e abrangente, chamado de indice
de Pegadas Ambientais Integradas (IPAI), ndo analisando apenas uma variavel ambiental, mas
um conjunto amplo de elementos da natureza como agua, terra e o ar, constituindo uma
ferramenta eficiente na avaliacdo do grau de sustentabilidade ambiental de individuos e/ou
comunidades.

Dessa forma, o presente artigo tem como objetivo analisar o Indice de Pegadas
Ambientais Integradas (IPAI) dos alunos do curso de graduacdo em Engenharia Agricola e da
pos-graduacdo em Recursos Naturais da UFCG, a fim de entender o comportamento de
consumo e a percepcao desses individuos em relacdo a sustentabilidade do planeta, tendo em
vista que a capacidade do ambiente suportar impactos decorrentes das acbes humanas esta se
esgotando.

Assim, estudar a sustentabilidade - por meio das ferramentas de gestdo - € relevante, na
medida em que colabora para reduzir impactos sobre a natureza e promove o desenvolvimento
sustentavel. Trata-se de uma pesquisa exploratoria e descritiva que se utilizou de um
questionario integrado, contemplando as Pegadas Hidrica, Ecoldgica e de Carbono como
instrumentos de coleta de dados.

2. Fundamentacao teorica
2.1. Indicadores de Sustentabilidade

Estabelecer indicadores de sustentabilidade com critérios e objetivos pré-definidos,
facilita entender se uma determinada sociedade esta no caminho do desenvolvimento
sustentavel ou ndo. Mas, como néo existem modelos para anélise da sustentabilidade municipal,
foi necessaria a criacdo de um sistema de indicadores que suprisse essa caréncia, pois 0s Varios
sistemas de indicadores de sustentabilidade fornecem informacg6es para paises ou para aspectos

pontuais da sustentabilidade.
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A ideia de desenvolver indicadores de sustentabilidade surgiu na Conferéncia Mundial
sobre o Meio Ambiente (Ri0-92), conforme registra seu documento final, a Agenda 21. A
proposta era definir padrdes sustentaveis de desenvolvimento que considerassem aspectos
ambientais, econdmicos, sociais, éticos e culturais. Para isso, tornou-se necessario definir
indicadores que a mensurassem, monitorassem e avaliassem. Um indicador permite a obtencéo
de informacOes sobre uma dada realidade (Mitchell, 1997), podendo sintetizar um conjunto
complexo de informagdes e servir como um instrumento de previsao.

Um indicador, segundo Abbot e Guijt (1999), é algo que auxilia a transmitir um conjunto
de informacdes sobre complexos processos, eventos ou tendéncias. Beaudoux et al. (1993)
afirmam que os indicadores servem para medir e comparar, sendo ferramentas que auxiliam na
tomada de decisdes e ndo metodos. O Indicador € uma régua ou um padrdo que nos ajuda a
medir, avaliar ou demonstrar variacbes em alguma dimensdo da realidade que consideramos
relevante para os objetivos de um determinado projeto (ARMANI, 2001, p.58).

Assim, os indicadores sdo instrumentos essenciais para o alcance do desenvolvimento
sustentavel, servindo para guiar a acdo e subsidiar o acompanhamento e a avaliacdo do
progresso, a partir das ferramentas constituidas por uma ou mais variaveis que, associadas
mediante diversas formas, revelam significados mais amplos sobre os fenédmenos. O objetivo
principal do indicador consiste em agregar e quantificar informacbes ressaltando sua
significancia, visando melhorar o processo de comunicacdo e entendimento dos fenbmenos
complexos (VAN BELLEN, 2005).

Mas o simples fato de estabelecer indicadores aleatoriamente ndo quer dizer que sera
alcancada a sustentabilidade. Surge dai a seguinte indagacdo: como afirmar que uma sociedade
estd no caminho do desenvolvimento sustentavel? Para isso, sdo necessarios indicadores
apropriados cuja elaboracdo é essencial para a implementacéo de processos de desenvolvimento
em bases sustentaveis. A informacdo tem um papel altamente relevante nesse contexto.

J& para Hammond (1995), os indicadores sdo uma ferramenta eficaz na medida em que
transmitem informacdes sobre as varidveis do desenvolvimento sustentavel. O autor sustenta
que os indicadores informam mais do que o que realmente esta sendo mensurado, uma vez que
podem dar pistas para temas mais importantes ou tornar perceptivel uma tendéncia ou fenémeno
ndo detectavel imediatamente.

2.2. Tipos de pegadas
2.2.1. Pegada Hidrica

O crescimento rapido da popula¢do mundial e o grande consumo de energia nas ultimas
décadas mudaram a forma do uso dos recursos naturais na terra (HOEKSTRA, 2008). Desse
modo, surge o conceito da PH para determinar o tamanho da pegada humana que o planeta pode
suportar. A PH de um individuo ou comunidade € definida pelo volume total de agua doce, que
¢ usada para produzir bens e servigos consumidos pelo individuo ou comunidade (HOEKSTRA
& CHAPAGAIN, 2007b). O conceito de PH tem sido introduzido na comunidade cientifica a
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fim de demonstrar a importancia da gestdo da dgua. Nos dias atuais, a agua doce tem se tornado
um recurso global desejado em funcdo do crescente comércio internacional cujo processo
produtivo faz uso intenso de &gua, como em grdos, fibras e bioenergia (HOEKSTRA,
CHAPAGAIN, 2007).

A Pegada Hidrica (PH) de um produto, bem ou servico, € igual ao volume de dgua doce
utilizado no processo de producéo daquele bem no local onde foi utilizado, dentro e/ou fora do
territorio nacional. Os resultados geralmente s3o expressos em m/ano ou m*/per capita/ano. O
conceito de PH contempla a informacgdo baseada no conceito de &gua virtual e demonstra a
guantidade real de agua necessaria para satisfazer e sustentar a necessidade humana
(HOEKSTRA et al., 2011).

A PH pode ser calculada para qualquer grupo de consumidores, assim como para uma
atividade especifica, bem ou servigo, sendo ela expressa em termos de volume de agua doce
por ano. Assim, a pegada de um individuo ou comunidade pode ser estimada pelo total de dgua
utilizado na producdo de bens e servicos relacionados a certo padréo de consumo tendo sido
utilizado, dentro e/ou fora do territério nacional (HOEKSTRA & CHAPAGAIN, 2008).

A PH média global é de 1.230 m® por pessoa por ano. Os fatores que influenciam
diretamente na pegada hidrica sdo: o volume do consumo, padrdo de consumo (considerando o
alto e baixo consumo de carne), préaticas agricolas e fatores climaticos (HOESKSTRA et al.,
2008).

A Pegada Hidrica oferece uma melhor e mais ampla perspectiva acerca da utilizacéo de
sistemas de agua doce por parte dos produtores e consumidores, apresentando-se como uma
medida volumétrica do consumo de agua e niveis de poluicdo. O impacto ambiental causado na
localidade proporcionado pelo consumo de dgua e nivel de poluicdo depende da vulnerabilidade
do sistema de agua da localidade, bem como do nimero de consumidores e agentes poluidores
que utilizam diretamente desse mesmo sistema. Os calculos da Pegada Hidrica conduzem a
discussdes acerca da sustentabilidade e equidade do uso da agua, bem como do seu processo de
distribuicdo, proporcionando também uma boa base para avaliacdo dos impactos ambientais
causados na localidade, quer seja em relacdo aos aspectos ambientais, sociais e econémicos
(ERCIN et al., 2011)

2.2.2. Pegada Ecoldgica

Na década de 1990, surgiu o conceito de Pegada Ecoldgica como sendo a determinacgao
da area de terra necessaria para suprir as necessidades de uma dada populacéo, sem que exista
prejuizo ao ecossistema, levando em consideracdo a area necessaria para se atender um sistema
populacional urbano, a partir dos niveis de consumo, do desenvolvimento de novas tecnologias,
da importacao e exportacdo de produtos, da eliminacdo de espécies concorrentes, da eficiéncia
da producéo e da administrac&o dos recursos naturais (MARACAJA & CARVALHO, 2010).

No ano de 1972, apds a Conferéncia das Nac6es Unidas (ONU), surgiu a apreensao com
0 desenvolvimento sustentavel da maneira que as pessoas possam aproveitar 0S recursos
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naturais hoje e no futuro proximo por meio do consumo. Nesse cenario, foi sugerido um modelo
de desenvolvimento econdémico que buscasse reconhecer os impactos ambientais objetivando a
renovacdo natural dos ecossistemas. Logo, apareceram diversas metodologias para se estimar a
sustentabilidade nos seus inumeros ambientes, sejam elas local, regional, nacional ou mundial,
a partir de indicadores ambientais, dentre eles, a Pegada Ecoldgica (Ecological Footprint
Method - EFM).

Dias (2002) definiu a Pegada Ecoldgica como sendo uma estimativa da quantidade de
recursos necessaria para produzir, de uma forma continuada, os bens e servicos que
consumimos, e eliminar todos os residuos poluentes que sdo produzidos, permitindo estimar
areas de terras ou de 4gua produtivas para sustentar a manutencao do sistema.

Em 1996, Rees e Wackernagel inseriram o conceito de Pegada Ecologica (PE) como uma
dimensdo da area de terra biologicamente produtiva essencial para produzir 0s recursos
renovaveis em ligacéo a forma como os cidadaos consomem e assimilam os residuos que geram.
A Pegada Ecoldgica global em 2003 foi de 14,1 bilhGes de hectares no globo, sendo que mais
da metade (52%) em florestas, para a compensacdo das emissdes de CO, (HAILS et al., 2009).

O conceito de Pegada Ecoldgica é definido por ser uma medida relacionada a apropriacéo
humana de areas produtivas, enquanto que a Pegada Hidrica mede a apropriacdo dos seres
humanos por meio do consumo de agua doce do planeta. Ambas as pegadas tém em comum a
investigacdo da consumacdo humana mediante a utilizacdo dos recursos naturais. Para uma
melhor assimilacdo sobre a medicdo das duas pegadas, a Pegada Ecoldgica utiliza o espago
(hectares) e a Pegada Hidrica o uso total de recursos de agua doce (m%/ano). Estes dois
pardmetros devem ser vistos como sendo conexos em se referindo a utilizacdo do capital
natural, em ligacdo ao consumo humano dos recursos naturais (SEIXAS, 2011).

2.2.3. Pegada de Carbono

A Pegada de Carbono é uma medida dos impactos causados pelas atividades humanas
sobre 0 meio ambiente, e em particular das mudancas climéticas. Ela mede a quantidade total
de emiss@es de gases que provocam o efeito estufa (GEE), que sdo diretamente e indiretamente
causadas por algum tipo de atividade (de individuos, populagdes, governos, empresas,
organizagOes, processos, setores da industria, dentre outros) ou ao longo do ciclo de vida do
produto (HERTWICH & PETERS, 2009). Efetivamente, a Pegada de Carbono mede a
guantidade total de emissdes de GEE que sdo causados diretamente e indiretamente por uma
atividade ou sdo acumulados ao longo dos estagios de vida de um produto. Isso inclui atividades
de individuos, populacdes, governos, empresas, organizacdes, processos, setores da industria,
etc.

Em qualquer caso, todas as fontes devem ser levadas em consideracdo. Apesar do nome,
a Pegada de Carbono ndo é expressa em termos da area. A quantidade total de gases de efeito
estufa e simplesmente medida em unidades de massa (kg, ton, etc.) e nenhuma conversdo pode
ocorrer para area (ha, m?, km?, etc). Para conversdo em area de terra, seriam necessarios
pressupostos que aumentariam as incertezas e erros na estimativa da PC.
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Para a promoc¢do de neutralizacdo das emissdes de GEE, deve-se em primeiro lugar
realizar o inventario das suas emissfes. Dentre as vantagens proporcionadas, o inventario pode
fornecer informacdes valiosas acerca dos riscos e oportunidades de atuar em uma economia
com restricdo de carbono. De forma estratégica, tais informacfes podem ser relevantes para
manter a licenca de operacdo da empresa, assegurar sucesso de longo prazo no ambiente
competitivo de negocios e estar em conformidade com politicas emergentes nacionais,
regionais e internacionais, dirigidas para reduzir as emissdes corporativas de GEE (CHANG,
2006). Portanto, o inventario das emissdes totais de gases em um processo produtivo de uma
empresa constitui-se justamente na “Pegada de Carbono”.

A origem do termo “Pegada de Carbono” ¢é remetida ao conceito de “Pegada Ecologica”,
gue € um indicador de sustentabilidade ambiental, o qual quantifica os recursos materiais e
energéticos que uma determinada populagdo humana necessita para produzir 0s recursos que
consome e para absorver seus residuos com as tecnologias disponiveis em um determinado
intervalo de tempo. Trata-se de uma analise que compara a demanda humana na natureza com
a habilidade desta em prover servicos e regenerar-se. A contabilizacdo dos recursos naturais €
similar a da Anélise de Ciclo de Vida (ACV), porém convertida em uma unidade comum. Dessa
forma, o uso de energia, materiais, a pressdo sobre a atmosfera e aguas, o impacto sobre as
florestas e outros fatores sédo convertidos em uma medida com determinado padrdo, em geral,
hectares de terra equivalente ou mesmo referindo-se ao Planeta Terra (GOLDEMBERG &
LUCON, 2008).

3. Metodologia
3.1. Caracterizacgéo do estudo

Quanto aos objetivos ou formas de estudo do objeto, caracteriza-se por uma pesquisa do
tipo exploratoria e descritiva. Exploratoria por existir pouca literatura sistematizada em relagéo
ao tema, especialmente voltadas para a pegada hidrica, pegada ecolégica e pegada de carbono
que, além de proporcionar um olhar mais amplo e habituado com os fatos e os fenémenos,
obtém informacdes mais precisas de esclarecimentos, conhecimentos mais aprofundados sobre
o0 problema pesquisado com vistas a torna-los visiveis e podendo explorar estudos mais recentes
sobre a temética (DIEHL, 2004).

Este estudo caracteriza-se, ainda, como descritivo, considerando que ele apresenta as
caracteristicas dos fenbmenos, objeto de estudo, pois foi solicitado a um grupo de estudantes
seus posicionamentos e percepcdes sobre aspectos especificos sobre o tema abordado. Sendo
assim, foram feitos registros, analisando-os, classificando-os e interpretando os fatos sem a
interferéncia do entrevistado (DIEHL, 2004).

3.2. Instrumento de coleta de dados

A coleta de dados para os célculos das Pegadas Hidrica, Ecolégica e de Carbono foi
realizada por meio da aplicacdo de 20 questionarios destinados aos alunos da graduacdo em
Engenharia Agricola e da pds-graduacdo em Recursos Naturais da Universidade Federal de
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Campina Grande - PB. Os questionarios foram aplicados no més de maio de 2018. Utilizou-se
o site da web Water Footprint Network, no qual constam as calculadoras das pegadas hidrica,
ecologica e de carbono (waterfootprint.org).

O questionario foi dividido em trés partes:

« Enfoque 1, referente a pegada hidrica, com suas variaveis;
« Enfoque 2, referente a pegada ecoldgica, com suas variaveis;
« Enfoque 3, referente a pegada de carbono, com suas variaveis.

3.3. Definicdo das variaveis de investigacéo

Esta pesquisa tomou como base (trés) dimensbes, compreendendo a Pegada Hidrica,
envolvendo (trés) variaveis; Pegada Ecoldgica, envolvendo (dezessete) variaveis; e Pegada de
Carbono, envolvendo (dezesseis) varidveis conforme se apresenta abaixo (waterfootprint.org):

» Pegada Hidrica: Género, consumo de carne e renda bruta por ano;

« Pegada Ecoldgica: Consumo de carne, consumo de peixe, consumo de leite,
derivados do leite e ovos, quantidade de alimentos consumidos que séo produzidos no Brasil,
valor mensal destinado a compra de roupas e calcados, valor anual destinado a compra de
eletrodomésticos, ferramentas de trabalho, incluindo de jardinagem, valor anual destinado a
compra de computadores ou equipamentos eletrdnicos, valor mensal destinado a compra de
jornais, revistas e livros, quantidade de papel e vidro consumido e € separado para reciclagem,
quantidade de pessoas que residem em sua casa, quantidade de area da residéncia, uso de
lampadas econémicas na residéncia, percentagem de energia elétrica que usa e provém de
recursos renovaveis, consumo médio de energia elétrica na sua residéncia por més, distancia
média percorrida como motorista ou passageiro por semana, distancia média percorrida em
transporte publico por semana, total de horas de voo por ano;

» Pegada de Carbono: Quantidade de pessoas gque residem em sua casa, consumo
médio de energia elétrica, consumo médio de gas de cozinha, total de horas de voo por ano,
quantidade de veiculo préprio, uso de transporte publico, consumo de carne, consumo de
produtos organicos, consumo de alimentos de época, consumo de alimentos importados,
consumo de roupas, consumo de embalagens, consumo de mdveis e aparelhos elétricos,
produtos consumidos destinados a reciclagem, destinagdo do tempo livre, uso de servigcos
financeiros de outro tipo.

3.4. Modelo de sustentabilidade ambiental integrado

Com base nos dados coletados de 20 alunos de pos-graduacdo da Universidade Federal
de Campina Grande - Paraiba, foi possivel avaliar a Pegada Hidrica (PH), Pegada Ecoldgica
(PE) e a Pegada de Carbono (PC) de cada um. Dessa forma, se prop6s neste trabalho aplicar o
modelo IPAI (indice de Pegadas Ambientais Integradas), que integra todos os impactos que
uma pessoa pode provocar no meio ambiente. Esse modelo utiliza a familia das pegadas
ambientais, integrando o consumo de dgua doce (PH), a extensdo de area territorial que uma
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pessoa ou toda uma sociedade utiliza para se sustentar (PE) e a emissdo dos gases de efeito
estufa (PC) num Unico indice, pela equagéo:

PHi PEIL

IPAli = (- x0,36 7= x0,35 + -

PCm

x0,29) 1)

em que IPAIi é o indice de sustentabilidade ambiental integrado da comunidade i; PHi,
PEi e PCi representam, respectivamente, as médias das pegada hidrica, pegada ecoldgica e a
pegada de carbono da comunidade i; PHm, PEm e PCm (com barras) representam,
respectivamente, as médias mundial da pegada hidrica, pegada ecoldgica e pegada de carbono.

Dessa forma, tém-se:
IPAI < 1= a comunidade i é ambientalmente sustentavel
IPAI > 1= a comunidade i é ambientalmente insustentavel
As faixas do IPAI classificadas como sustentavel (IPAI < 1) e insustentavel (IPAI> 1)
foi dividida em cinco niveis de sustentabilidade, conforme apresentado na Tabela 1.

Tabela 1. Classificagdo do IPAI (indice de Pegadas Ambientais Integradas).

Classificacio Valor do IPAI Escala de Sustentabilidade
Insustentavel IPAI=1.0

Critico 0.80 =IPAI=1,00 -
Alerta 0.60 =IPAI=0,80

Moderadamente aceitavel 0,40 =IPAI =060

Aceitdvel 0.20 =IPAI=040

Ideal 0,00 =IPAI=0,20

Fonte: Os Autores

O IPAI é entdo definido como um conjunto de indicadores capaz de expressar a pressao
humana sobre 0 meio ambiente, com o monitoramento da biosfera, atmosfera e hidrosfera,
utilizando-se a Pegada de Carbono, Pegada Ecoldgica e Pegada hidrica. Esse novo indice de
sustentabilidade tem uma gama de aplicacfes, pois pode ser empregado em escalas que vao
desde um dnico produto, um processo, um setor, individuos, comunidades, cidades, nacbes e
todo o mundo.
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4. Resultados

Considerando os resultados obtidos ap6s imputar as respostas dos questionarios nas
referidas calculadoras de pegadas, pdde-se observar 0s seguintes resultados referentes a amostra
de alunos:

Gréafico 1. Resultado da Pegada Hidrica de cada aluno da amostra.
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Fonte: Os Autores

Ao analisar a Pegada Hidrica (Gréfico 1), percebeu-se que a média da amostra (destaque),
que totaliza 2027 m3/ano é cerca de 10% acima da média mundial. Sendo assim, a quantidade
média de &gua individual utilizada pelos alunos tera um forte impacto no resultado final do
indice de pegadas ambientais integradas a ser apresentado mais a frente.

A partir das variaveis envolvidas nesta dimensdo, a saber: género, consumo de carne e
renda bruta, pudemos inferir que, alunos de pds-graduacdo tendem a ter uma renda bruta acima
da média, pois, 0s que trabalham possuem formacéo avancada e, 0s que apenas estudam, tendem
a receber bolsa de estudos que, inclusive, possibilita serem maiores consumidores, incluindo de
carne.

Quanto a Pegada Ecoldgica (Grafico 2), notou-se que a média da amostra, 1,47 h/globais,
é mais de 50% inferior & média mundial desta dimensédo. Se esta pegada fosse o Gnico fator a
ser comparado com a média mundial, o resultado final seria extremamente favoravel a
sustentabilidade do grupo pesquisado. Todavia, o resultado final integrado sera afetado
principalmente pelas demais dimensGes.



Gréafico 2. Resultado da Pegada Ecoldgica de cada aluno da amostra.
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Fonte: Os Autores

Usando a mesma base de inferéncia da pegada anterior, ao considerar os fatores que nos
fornecem este resultado, percebeu-se que muitas variaveis também sdo motivadas pelos habitos
de consumo, que poderia proporcionar um crescimento nos numeros. Todavia, também sao
apresentadas informacdes referentes a habitos de consumos sustentaveis. A partir disto, é
possivel entender que este grupo j& tem feito algumas opgGes, ainda poucas, por melhores
habitos e que causem menos prejuizos ao planeta.

Gréfico 3. Resultado da Pegada de Carbono de cada aluno da amostra.
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Fonte: Os Autores

Ao chegar a terceira dimensdo analisada da amostra de alunos, a Pegada de Carbono
(Gréfico 3), observou-se que a média da amostra, 1,39 ton/CO;, apresenta-se abaixo da média
mundial, entretanto, ndo tdo distante quanto na dimenséo anterior. Nesta dimensao, também se
leva em grande consideracdo nas varidveis o0s habitos de consumo, porém, podendo também
apresentar formas de racionalizagdo deste consumo.

Algo interessante a ser ainda observado nos resultados referentes a Pegada de Carbono é
que, mesmo com a meédia da amostra sendo inferior & média mundial, quatro alunos
apresentaram resultados bem acima dessa média, possibilitando uma aproximacdo destas

médias com a média da amostra.
Gréfico 4. indice de Pegadas Ambientais Integradas de cada aluno da amostra.
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Fonte: Os Autores

O gréfico 4 obtém o indice de Pegadas Ambientais Integradas (IPAI), objetivo primario
de célculo do presente trabalho. Conforme apresentado anteriormente, aplica a formula definida
por ALEIXO (2014) individualmente a cada participante da pesquisa, mas também obtém o
IPAI médio da amostra, possibilitando classificar a sustentabilidade individual e média do
grupo pesquisado.

As cores do gréafico ja estdo classificadas conforme definido também pelo autor da
férmula e mencionado anteriormente. A partir entdo da analise do IPAI médio da amostra de
alunos pesquisados, admitimos que, mesmo com o grupo obtendo resultado inferior a média
mundial, encontra-se com sua classificacdo de sustentabilidade amarela, que representa uma
situacéo critica.

Significa que, mesmo abaixo da média mundial, os alunos participantes da pesquisa nao
encontram-se em uma situacdo confortavel diante da necessidade iminente de preservagédo dos
recursos naturais do planeta. Para esse grupo de pessoas, ha uma necessidade urgente de
conscientizacdo e mudangca em padrGes de consumo para possibilitar a desejada
sustentabilidade do planeta terra.

Gréfico 5. indice de Pegadas Ambientais Integradas de cada aluno da amostra.
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Fonte: Os Autores

Por fim, apenas para possibilitar uma comparacdo visual de cada pegada de forma grafica,
considerando que cada pegada possui uma grandeza propria, transformou-se os resultados em
percentuais a partir da razdo entre os valores obtidos em cada participante da pesquisa e também
da média da amostra pelo valor da média mundial.

A partir desta transformacdo, é possivel alocar todas as pegadas em um unico gréafico
(Gréfico 5) e comparar diante dos valores da média mundial a situacdo de cada participante
diante da média mundial. O grafico 4 possibilita uma ratificacdo das consideracdes feitas nos
gréficos anteriores e nos permite visualizar quais sao pegadas de cada participante, bem como
da média da amostra, contribuindo para o resultado do IPAI obtido.

Percebe-se que, conforme dito anteriormente, as Pegadas Hidricas da amostra encontram-
se em sua maioria acima da média mundial e, no caso das Pegadas Ecoldgicas e de Carbono, as
médias estdo abaixo da mundial. Na primeira, bem abaixo desta média, na segunda, mais

aproximada.

5. Conclusotes

Os resultados da aplicagdo do indice de Pegadas Ambientais Integradas com os estudantes
da Universidade Federal de Campina Grande, no municipio de Campina Grande -PB, desperta
uma preocupacao para a sustentabilidade local, pois sdo alunos que estdo cursando um curso
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superior de Engenharia Agricola e outros de pds-graduacéo a nivel de mestrado e doutorado em
Recursos Naturais e se espera praticas de consumo mais sustentaveis.

A Pegada Hidrica foi a menos sustentavel das trés pegadas analisadas, inclusive
ultrapassando a média mundial. Isso demonstra que, apesar da cidade ter passado por um longo
periodo (anos) de racionamento de agua, chegando a utilizar o volume morto do acude que
abastece a populacdo campinense, uma agua questionada a salide humana e de qualidade
duvidosa, mesmo assim, essa experiéncia dramética ndo foi o suficiente para conscientizar e
sensibilizar essas pessoas a utilizar esse liquido precioso de forma racional.

Em relacdo a Pegada Ecoldgica, verifica-se um cenario insustentavel com
(1,47g/ha), por mais que esteja distante da média mundial (4,13). Verifica-se que os jovens
buscam ter qualidade de vida agredindo o meio ambiente, por mais que ndo possuam ainda uma
independéncia financeira nem uma renda digna para promover o proprio sustento, o resultado
aponta que € necessario um planeta a mais para suprir a necessidade de consumo desses
estudantes, 0 que € extremamente alarmante, pois se hoje estdo com esse comportamento de
consumo, imagina quando estiverem com poder aquisitivo em um futuro préximo.

Por fim, tem-se observado que, nos Gltimos anos, a frota de automdveis cresceu bastante
na cidade, devido ao aumento do poder aquisitivo da populacdo. Mas que ndo afetou de maneira
significativa a pegada de carbono, haja vista que a maioria dos estudantes utiliza o transporte
publico por meio de 6nibus para se deslocar de casa para a universidade e vice-versa. 1sso
diminui a polui¢do atmosférica, devido a menor diminuicdo do dioxido de carbono emitido no
meio ambiente. Sendo assim, por mais que o resultado apresentado (0,75) esteja no estado de
alerta da sustentabilidade, ainda estd em melhor situacdo do que a média mundial (1,00), que
se encontra em uma situacgdo insustentavel.

Nesse sentido, corrobora-se a necessidade de a¢fes urgentes para tomada de consciéncia
por parte da sociedade, objetivando a reducdo e possivel eliminacdo dos impactos ambientais
na natureza. O descaso das pessoas acerca desta problematica implicara impossibilidade de
sobrevivéncia humana no planeta.

Neste momento, percebe-se a importancia do desenvolvimento continuo de ferramentas
capazes de auxiliar na gestdo dos recursos naturais para um desenvolvimento sustentavel. As
ferramentas de mensuragdo da sustentabilidade, a exemplo do Indice de Pegadas Ambientais
Integradas (IPAI), dentro de suas limitagdes, refletem o contexto no qual o meio ambiente se
encontra. Assim, as pegadas analisadas decorrente da avaliagdo dos itens/variaveis ratifica a
insustentabilidade que afeta 0 Municipio de Campina Grande, sob a perspectiva ambiental, bem
como reflete os inadequados modos de consumo e o estilo de vida dessa cidade.
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