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Resumo

A integracdo da teoria e pratica proporciona experiéncias significativas para os estudantes,
favorecendo uma maior assimilacdo e acomodacdo dos contetdos, favorecendo a educacao
integral. Com esse objetivo, desenvolveu-se a Educacdo Ambiental por meio da criacdo de
uma horta escolar, através da abordagem interdisciplinar que incorporou conceitos das
disciplinas de Ciéncias e Geografia. O projeto envolveu os estudantes do quarto ano da Escola
Municipal Maria Gongalves Vieira, situada em Boa Vista, Estado de Roraima. Essa regido
enfrenta desafios ambientais, como a devastacdo da floresta e a poluicdo da agua devido a
mineracdo ilegal, especialmente em &reas indigenas. A metodologia de criagdo da horta
abrangeu quatro etapas praticas: limpeza do terreno, preparacdo do solo, plantio e colheita.
Assim, os estudantes estudaram a composi¢do do solo, compreenderam a importancia da
agua, sua preservacdo, e adquiriram conhecimentos que transcendem as fronteiras das
disciplinas tradicionais. Os resultados desse projeto incluem uma conscientizacdo
socioambiental aprofundada, a promocdo efetiva da Educacdo Ambiental, a troca de
conhecimentos entre 0s estudantes, a facilitacdo da interdisciplinaridade e a sensibilizagdo
para a necessidade de otimizacdo dos recursos naturais, como solo e dgua. Essa iniciativa
representa um passo importante na formacao de cidaddos conscientes e comprometidos com a
preservacdo do meio ambiente.
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1. Introducéo

A criagdo de uma horta na escola desempenha um papel crucial na abordagem
ambiental e na educacéo, transcendendo os limites rurais e entrando nas praticas educacionais
voltadas para a preservagdo ambiental. 1sso permite que os estudantes contribuam para o
contexto socioambiental em que estdo inseridos. Atualmente, o conceito de agricultura urbana
também inclui praticas realizadas em espacos publicos que tém um grande potencial para o
cultivo de alimentos de alta qualidade.

Através do uso de métodos organicos, € possivel organizar o ambiente e introduzir
especies valorizadas pela populacdo ou pela comunidade-alvo, com o objetivo de cultivar
alimentos para consumo direto. Hortalicas, plantas medicinais e frutiferas sdo as mais
frequentemente empregadas na producdo urbana, especialmente na merenda escolar.
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Além disso, as criangas podem produzir alimentos livres de agrotoxicos, colhidos por
elas proprias e consumidos. 1sso ndo apenas garante produtos saudaveis, mas também
promove conhecimento e conscientizacdo ambiental. Uma abordagem educacional baseada na
concepcao tedrico-histdrico-cultural reconhece a natureza situada da educacdo, do sujeito e
das relagdes. Portanto, destaca-se que os estudantes da Escola Municipal Maria Gongalves
Vieira vivem em um estado que abriga uma das maiores populac@es indigenas do Brasil que
enfrentam desafios de degradacdo das matas e poluicdo da &gua devido a agdo de garimpeiros.

A ética ambiental é indispensavel para a preservacdo da vida futura nesse contexto.
Além disso, busca-se a interdisciplinaridade entre as disciplinas de Ciéncias e Geografia para
promover o desenvolvimento sustentavel, que é um dos objetivos da Agenda 2030 das Nagdes
Unidas. Também se busca o pleno desenvolvimento do educando e sua preparacdo para o
exercicio da cidadania, conforme estabelecido pela legislacdo educacional brasileira.

A proposta inicial para a criacdo da horta na escola surgiu a partir da seguinte
questdo-problema: como desenvolver a educacdo ambiental, contextualizando-a no contexto
local e incluindo as disciplinas de Ciéncias e Geografia? Essa abordagem interdisciplinar e
contextualizada tem o potencial de empoderar os estudantes, envolvé-los em préaticas
sustentaveis e sensibilizé-los para as questfes ambientais locais e globais.

2. Fundamentacao teorica

Ha& diferentes praticas de educacdo ambiental para o desenvolvimento sustentavel
(EADS), algumas com enfoque nas condutas pré-ambiente e outras com uma preocupacao
com as formas de vida autossustentaveis (RIOS; NEILSON; MENEZES, 2023). No entanto,
com a criacdo da horta, buscou-se desenvolver a criticidade dos estudantes acerca da conduta
socioambiental necessaria, bem como a interdisciplinaridade.

Destarte, as hortas organicas podem ser consideradas um “ambiente de cultivo de
espécies horticolas, olericolas e medicinais que vao garantir alimentos a quem se destina a
cultiva-las em ambiente favoravel ao desenvolvimento das plantas” (LIRA et al.; 2022, p. 3).
No ambiente educacional, mais do que desenvolver o alimento, busca-se a contextualizacéo
das tematicas envolvidas, tais como a producéo alimentar saudavel, a preservacdo ambiental e
0 consumo racional da agua. Esse ensino decorre da acdo docente que visa ndo apenas a
conceituacdo, mas, sim a mudanca socio-histdrica, colocando o aluno como protagonista de
mudanca social, libertadora, critica e reflexiva (FREIRE, 1996).

Conforme assevera, Morin (2000), o professor contemporéneo deve ensinar sobre:
Os principios do conhecimento pertinente; Ensinar a condi¢cdo humana; Ensinar a identidade
terrena; Enfrentar as incertezas; Ensinar a compreensdo; A ética do género humano. No
contexto ambiental, seria demonstrar os “alertas da Terra sdo visiveis no efeito de estufa, na
subida do nivel das &guas dos oceanos, no degelo dos glaciares, nas catastrofes naturais, na
extingdo de espécies, na destruicdo dos recursos naturais” (RIOS; NEILSON; MENEZES,
2023).
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Ademais o estudante deve se reconhecer como ser terreno (MORIN, 200), o qual ndo
apenas dominar, mas, também “a condicionar, melhorar, compreender [...] a consciéncia
antropologica, que reconhece a unidade na diversidade; [...] a consciéncia ecologica, isto ¢, a

consciéncia de habitar, com todos os seres mortais, a mesma esfera viva (biosfera) [...]
(MORIN, 2000, p. 73).

Assim, a educacdo ambiental insere-se no contexto de reconhecimento do aluno
como ser integrante de um contexto socio-historico, o qual requer, naturalmente, uma
participacdo de forma ativa para defender a vida, bem como a continuacgdo dela ao longo da
histéria da humanidade. Processo possivel com a preservacdo dos recursos naturais vitais
como a agua e a producdo alimentar.

As hortas trazem oportunidade pedagdgica interdisciplinar (MARISCO; SANTANA,
2023), essa atividade pode ser afetada pela falta de material e de capacitacdo dos docentes
para implantacdo da horta (MARISCO; SANTANA, 2023). No projeto aplicado foi instalado
um dispositivo que libera a irrigacdo automatica trés vezes ao dia, com isso obtém-se um
melhor custo beneficio na utilizacdo da agua para irrigacao.

Ademais, sdo trés os tipos de horta, a horta pedagogica, a horta de producédo e a horta
mista. A horta pedagogica tem a finalidade de realizar um programa educativo, ja a horta de
producéo visa a produgdo de alimentos para serem utilizados na merenda escolar; sendo as
hortas mistas direcionadas a melhor nutricdo, mas também tendo o vies pedagdgico.
(FERNANDES, 2007).

Portanto, a préatica da horta configura-se uma estratégia didatico-pedagogica para o
ensino-aprendizagem da valores socioambientais (SILVA; MELO; CAETANO; FONSECA,
2021), o que conduz a formacéo integral do educando acerca da sua participacéo na producéo
de alimento sustentavel e criticidade.

3. Metodologia

A produgdo da horta contou com a participagdo de 29 estudantes (dois com

necessidades especiais de aprendizagem) do quarto ano, Escola Municipal Maria Gongalves
Vieira, situada no municipio de Boa Vista/RR. Antes da parte pratica foi falada com a
coordenacdo e direcdo da escola que autorizaram a pratica pedagogica.
A metodologia para a criagdo da horta incluiu os seguintes estudos e pesquisas: estudo dos
solos (abrangendo conceitos geograficos), a importancia da &gua, sua preservacao e
necessidade vital (com foco nas Ciéncias), e a utilizacdo de compostos organicos. A fase de
criacdo da horta abrangeu a limpeza do terreno, preparacdo do solo, plantio e até o plantio e a
colheita.
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4. Resultados
4.1 Implantacao da horta na Escola Municipal Maria Goncalves Vieira

Ap0s a devida autorizagdo da direcdo da escola e apoio dos coordenadores as hortas
foram implantadas no més de julho de 2023, as quais permanecem em atividade. O processo
de construgdo desenvolveu-se em trés etapas: a limpeza do local; o plantio e a colheita.

Na Figura 01, os estudantes estdo realizando a limpeza do local destinado a horta.
Percebe-se que desde o primeiro momento, eles mostraram-se entusiasmados com a atividade.
A energia e 0 comprometimento demonstrados pelos estudantes ao iniciar a tarefa séo
evidentes, refletindo um grande entusiasmo em contribuir para o projeto da horta.

i, -

FigUra 1: Limpeza do Iocal d horta. onte: arquivo pesoal.

Conforme a Figura 2, os estudantes realizaram a preparagdo do solo, durante a qual
discutiram a composicdo do solo e incorporaram compostos organicos, como o0s restos de
alimentos colhidos na cozinha da escola. Essa etapa demonstra o interesse dos estudantes em
entender a importancia do solo na horta e como ele pode ser enriquecido com materiais
organicos. Além disso, puderam realizar a mistura dos compostos organicos e adubos para o
posterior plantio das hortalicas, resultando em um momento de aprendizagem extremamente
construtivo, o qual naturalmente favoreceu a assimilacdo dos temas tratados.
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Figura 2: preparacédo do solo e da irrigagdo. Fonte: arquivo pessoal.

Conforme as Figura 3 e 4, podemos observar a plantacdo das sementes de cheiro
verde, cebolinha e tomates, juntamente com a explicacdo das necessidades relacionadas ao
consumo de alimentos saudaveis. Essa etapa destaca a aplicacdo pratica do conhecimento
adquirido pelos estudantes, a medida que eles se envolvem na horticultura e compreendem a
importancia de alimentos frescos e nutritivos.

7  EA

Figura 3: Plantacdo das sementes e mudas de tomate. Fonte: arquivo pessoal.
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Figura 4: Pa(;a das sementes e mudas de tomate. Fonte: arquivo pessoal.

Na Figura 5, demonstra-se uma das estregas de hortalicas feitas as copeiras da escola,
esse ciclo de plantio e colheita demonstra a contribuicdo efetiva dos estudantes para a
merenda escolar, promovendo uma alimentacdo mais saudavel e sustentavel na comunidade
escolar. O envolvimento dos estudantes nesse processo reforca a importancia do aprendizado
pratico e do cultivo de alimentos frescos na escola. Na figura 6 sdo apresentadas as mudas de
tomate grande bem como demais plantacdes.

- Y 7/
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Figura 5: colheita de cheiro verde e cebolinha. Fonte: arquivo pessoal.
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Figra 6:hrtali(;aqoram colhidas. Fonte: arqui pessl
5. Conclusdes

A horta escolar é uma das alternativas para o ensino-aprendizagem da educacao
ambiental. Com ela, é possivel desenvolver a interdisciplinaridade com as disciplinas de
ciéncias, geografia, cidadania e ética ambiental, abordando os principais conceitos sobre 0s
recursos naturais, que estdo se tornando cada vez mais escassos. Observou-se que 0S
momentos na horta proporcionaram a inclusdo e participagdo dos estudantes com
Necessidades Especiais de Aprendizagem, que igualmente praticaram o plantio das verduras.
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