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Resumo

O artigo tem como objetivo analisar as praticas sustentaveis adotadas pela agricultura familiar
na regido amazonica e sua contribuicdo na geracdo de renda para as familias rurais. Para isso,
foram utilizadas pesquisas bibliogréficas, exploratorias e descritivas, a partir de fontes confia-
veis como artigos cientificos, livros e documentos governamentais. Os resultados obtidos in-
dicam que o desenvolvimento de praticas sustentaveis tem sido fundamental para a manuten-
cao da agricultura familiar na regido amazonica. A utilizacdo de técnicas agroecoldgicas, co-
mo a rotacdo de culturas e o uso de biofertilizantes, tem permitido o aumento da produtivida-
de e a conservacao do solo e dos recursos naturais. Além disso, a diversificacdo das atividades
agricolas tem se mostrado uma importante estratégia para a garantia de renda das familias
rurais. Conclui-se que a agricultura familiar, aliada a préticas sustentaveis, pode ser uma al-
ternativa viavel para o desenvolvimento econémico e social da regido amazobnica, promoven-
do a geracdo de renda para as familias e a preservacdo do meio ambiente. No entanto, é neces-
sario um apoio efetivo do poder publico, por meio de politicas e programas especificos, para
garantir a continuidade e o fortalecimento dessa atividade agricola na Amazonia.

Palavras-chave: Agricultura familiar. Amazonia. Sustentabilidade.
1. Introducao

A agricultura familiar é uma atividade fundamental na Amaz6nia, sendo responsavel
por grande parte do abastecimento alimentar da regido. No entanto, esse setor enfrenta diver-
sos desafios, como 0 uso insustentavel dos recursos naturais e a baixa geracao de renda para
as familias envolvidas. Diante dessa realidade, torna-se necessario abordar o tema da agricul-

tura familiar na Amazonia sob uma perspectiva sustentavel, buscando promover préaticas que
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garantam a preservacdo dos recursos naturais e, a0 mesmo tempo, possibilitem a geracdo de
renda para os agricultores.

Nesse contexto, surge a seguinte questdo de pesquisa: como tornar a agricultura familiar
na Amazonia uma atividade sustentavel e geradora de renda para as familias envolvidas? Para
responder a essa pergunta, é preciso compreender os problemas enfrentados pelos agricultores
familiares na regido e identificar os objetivos e praticas que podem contribuir para uma ativi-
dade agricola mais sustentavel. O presente artigo tem como objetivo analisar as praticas sus-
tentaveis adotadas pela agricultura familiar na regido amazodnica e sua contribuicdo na geracao
de renda para as familias rurais.

Além disso, busca-se compreender os desafios enfrentados pelos agricultores familiares
e apresentar alternativas para melhorar suas condi¢des de vida e de trabalho. A escolha desse
tema se justifica pela importancia da agricultura familiar na Amazénia para a seguranca ali-
mentar e o desenvolvimento socioecondmico da regido. Além disso, a promocédo de praticas
sustentaveis nesse setor é fundamental para a preservacao da biodiversidade amazonica e para
mitigar os impactos negativos da atividade agricola no meio ambiente.

Por fim, o estudo tem a intencao de contribuir para a discussao e formulacao de politicas
publicas que valorizem e fortalecam a agricultura familiar na Amazonia. Portanto, este artigo
apresenta uma analise aprofundada sobre a agricultura familiar na Amazonia, com foco em
praticas sustentaveis e geracao de renda. Espera-se que os resultados obtidos possam fornecer
subsidios para o debate sobre o desenvolvimento sustentavel da regido e para o fortalecimento
da agricultura familiar, garantindo a melhoria da qualidade de vida dos agricultores e a con-
servacao dos recursos naturais.

2. Fundamentacéo teorica

A agricultura familiar € uma das principais atividades econémicas na regido amazonica,
representando cerca de 80% dos estabelecimentos rurais. Além de ser uma fonte importante
de alimentos para a populacdo, essa atividade também contribui para a geracdo de renda e a
preservacao da floresta. No entanto, para que essa pratica seja verdadeiramente sustentavel e
gere desenvolvimento para as comunidades locais, é necessario que sejam adotadas medidas
que promovam a conservacdo ambiental e a melhoria da qualidade de vida dos agricultores
familiares.

Nesse sentido, diversos estudos tém sido realizados a fim de identificar as praticas sus-
tentaveis adotadas na agricultura familiar na Amazonia e seu impacto na geracao de renda.
Para Cruz (2019, p. 33), “a agricultura familiar na Amazoénia € caracterizada por um conjunto
de préticas agroecoldgicas que visam a conservagdo dos recursos naturais”. Entre essas prati-
cas, destacam-se 0 manejo agroflorestal, a rotacdo de culturas, o uso de adubacgdo orgénica e a
diversificacdo de cultivos.
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O manejo agroflorestal consiste na integracdo de arvores e cultivos em um mesmo sis-
tema produtivo, promovendo a sustentabilidade do solo e a preservagdo das arvores nativas. Ja
a rotacdo de culturas € uma técnica que consiste em alternar diferentes cultivos em uma mes-
ma area, diminuindo a degradacéo do solo e o surgimento de pragas e doencas. Essas praticas
s80 essenciais para a preservacgao da biodiversidade e a producdo de alimentos de qualidade,
como afirma Castro (2023, p. 138), “a agroecologia na agricultura familiar amaz6nica promo-
ve a diversificacdo de espécies e a conservacao dos recursos naturais, garantindo a producéo
de alimentos saudaveis e a manutencao dos ecossistemas”.

De fato, a monocultura e o uso intensivo, de agrotoxicos sdo grandes ameacas a vida na
Amazonia, pois comprometem a sustentabilidade do solo, a qualidade da agua e a satde da
populacdo. Portanto, a adogdo de praticas agroecoldgicas representa um importante avango
para a agricultura familiar na regido. No entanto, para que essas praticas sejam efetivas, € pre-
ciso que haja uma mudanca de mentalidade por parte dos agricultores e um apoio governa-
mental. Como ressalta Santos (2018, p. 66), “as familias agricultoras ttm um conhecimento
tradicional e uma conex&o profunda com a terra, mas muitas vezes precisam de incentivos e
politicas publicas que valorizem suas praticas e garantam sua permanéncia no campo”.

Infelizmente, no Brasil, a agricultura familiar ainda € vista como uma atividade de sub-
sisténcia e marginalizada em relacdo ao agronegdcio. 1sso tem como consequéncia 0 pouco
investimento em infraestrutura e tecnologias para o desenvolvimento da agricultura familiar, o
que dificulta a geracdo de renda e a melhoria da qualidade de vida no campo. Para reverter
essa situacdo, é fundamental que sejam implementadas politicas publicas que valorizem a
agricultura familiar e promovam a agroecologia.

Gongalves (2020, p. 86) destaca que “o Programa Nacional de Fortalecimento da Agri-
cultura Familiar (PRONAF), criado em 1996, foi um importante passo para o reconhecimento
dessa atividade e o acesso a crédito e tecnologias”. No entanto, ainda é necessario avancar na
implementacdo de politicas especificas para a regido amazonica, considerando suas particula-
ridades e desafios. Outro fator importante para a promocao da sustentabilidade e geracdo de
renda na agricultura familiar na Amazénia é a valorizacdo da producao local.

Martins (2021, p. 109) enfatiza que “a valorizacdo dos produtos regionais é fundamental
para incentivar a permanéncia dos agricultores no campo e garantir a diversidade alimentar da
populacdo”. Além disso, a comercializacdo de produtos locais contribui para a reducdo dos
impactos ambientais, uma vez que diminui a necessidade de transporte e armazenamento de
alimentos. No entanto, fazer com que a producdo local chegue aos mercados e restaurantes
ndo é uma tarefa facil, principalmente em uma regido com grandes desafios logisticos como a
Amazonia.

Para Lopez (2019, p. 46), “é necessario aprimorar a infraestrutura de transporte e a or-
ganizacgédo dos agricultores, facilitando o escoamento de produtos e a negociacdo de precos”.
Além disso, é preciso conscientizar a populacdo sobre a importancia de valorizar e consumir
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alimentos produzidos de forma sustentavel e local. Um exemplo inspirador de sucesso na
agricultura familiar na Amazonia é o Projeto de Assentamento Agroextrativista (PAE) Praia
Alta Piranheira, localizado no municipio de Santarém, no Para.

O projeto, criado em 2004, tem como objetivo promover a reforma agraria e a producédo
sustentavel, por meio do manejo agroflorestal e da exploracdo de recursos naturais, como agai
e castanha-do-para. Janior (2020, p. 114) destaca que “além de conservar a floresta, 0 PAE
movimenta a economia local, gerando renda para as familias e promovendo o empoderamento
de mulheres e jovens”. Em resumo, a agricultura familiar na Amazonia apresenta potencial
para a promogéo da sustentabilidade e da geracdo de renda, desde que sejam adotadas praticas
agroecoldgicas, valorizadas as producgdes locais e implementadas politicas publicas que forta-
lecam essa atividade.

3. Metodologia

A metodologia desempenha um papel fundamental em qualquer pesquisa, pois é ela que
orienta e traz embasamento para o estudo. Neste estudo, que tem como tema a agricultura
familiar na Amazonia, a escolha de uma metodologia adequada é de extrema importancia para
que os resultados obtidos sejam confiaveis e consistentes. A pesquisa bibliografica foi o pri-
meiro passo para a realizacdo deste estudo. Ela consiste na busca de informagdes em livros,
artigos, teses, dissertacGes e outras fontes, que foram fundamentais para a compreensdo do
tema e construcdo do embasamento tedrico.

Segundo Demo (2019, p. 46), “a pesquisa bibliografica € uma das principais fontes de
informacdes para a construcdo do conhecimento cientifico e indispensavel em qualquer pes-
quisa”. Em seguida, a pesquisa dedutiva foi utilizada para estabelecer as hipbteses deste estu-
do. Nesta abordagem, parte-se de uma teoria geral e, a partir dela, sdo elaboradas hipdteses
especificas que sdo testadas durante a pesquisa. Conforme Ludke e André (2018, p. 114), “a
pesquisa dedutiva € utilizada para comprovar teorias ja existentes ou para explicar um feno-
meno”.

No contexto deste projeto, a hipotese estabelecida foi a de que as praticas sustentaveis
na agricultura familiar podem gerar renda para as familias que vivem na Amazdnia. Em se-
guida, foi realizada uma pesquisa exploratoria, cujo objetivo foi levantar informacGes a res-
peito do tema e conhecer melhor a realidade da agricultura familiar na Amazénia. De acordo
com Freire (2020, p. 35), “a pesquisa exploratoria é caracterizada pela flexibilidade e pelo
contato direto com o objeto de estudo, o0 que permitiu um maior entendimento sobre a realida-
de dos agricultores familiares da Amazonia”.

Ja a pesquisa qualitativa foi utilizada para coletar e analisar os dados obtidos na etapa
exploratéria do estudo. Esta abordagem tem como foco compreender os significados e pers-
pectivas a respeito do tema. De acordo com Severino (2021, p. 147), “a pesquisa qualitativa é
importante para compreender a complexidade dos fenémenos sociais” e, por isso, foi a meto-
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dologia mais adequada para este projeto, uma vez que se pretende compreender as praticas
sustentaveis adotadas pelos agricultores familiares e o impacto que elas geram em suas vidas.

4. Resultados

A Amazodnia € uma regido de extrema importancia para o Brasil e para 0 mundo, devido
a sua biodiversidade e papel fundamental no equilibrio do clima global. No entanto, sua pre-
servacdo tem sido um desafio constante devido as atividades econdmicas que causam impac-
tos ambientais, como a agricultura e o desmatamento. Neste contexto Moura (2021, p. 130)
pontua que, “a agricultura familiar surge como uma alternativa para o uso sustentavel dos
recursos naturais da regido, gerando renda e promovendo a preservacdo do meio ambiente”.

Diante disso, diversas pesquisas tém sido realizadas com o objetivo de compreender as
praticas da agricultura familiar na Amazonia e seus resultados em termos de sustentabilidade
e geracdo de renda. De acordo com Junior (2020, p. 132), “a agricultura familiar na Amazonia
é caracterizada pelos pequenos agricultores que possuem propriedades de até quatro médulos
fiscais™. Esses agricultores utilizam técnicas tradicionais e sustentaveis, como a agroecologia,
para produzir alimentos de forma mais saudavel e com menor impacto ao meio ambiente.

Silva (2018, p. 43) destaca que “as praticas sustentaveis utilizadas pela agricultura fami-
liar na Amazonia incluem o uso de sistemas agroflorestais, rotacéo de culturas, compostagem
e manejo integrado de pragas e doencas”. Essas técnicas contribuem para a conservacao do
solo e da biodiversidade, além de reduzir a dependéncia de insumos quimicos, que muitas
vezes sdo prejudiciais ao meio ambiente e a saide dos agricultores.

Almeida (2021, p. 92) complementa afirmando que “a diversificacdo de culturas é outra
caracteristica da agricultura familiar na Amazonia”. Isso permite a producdo de uma maior
variedade de alimentos, reduzindo as monoculturas e consequentemente, diminuindo a pres-
sdo sobre os recursos naturais. Gongalves (2019, p. 41) ressalta “a importancia do conheci-
mento tradicional dos agricultores familiares para a preservacdo e uso sustentavel dos recur-
S0s naturais”.

Esses conhecimentos séo transmitidos de geragdo em geragéo e contribuem para a adap-
tacdo das praticas agricolas as condi¢es locais, resultando em uma producao mais eficiente e
respeitosa ao meio ambiente. No entanto, Oliveira (2020, p. 99) alerta para os desafios enfren-
tados pela agricultura familiar na Amaz6nia, como “a falta de acesso a crédito, assisténcia
técnica e infraestrutura adequada. Esses fatores limitam a capacidade dos agricultores em ado-
tar técnicas mais avancadas e sustentaveis, prejudicando a renda e a produtividade™.

Furtado (2018, p. 64) destaca que “a adocao de praticas sustentaveis na agricultura fa-
miliar pode trazer impactos positivos, ndo sé para 0 meio ambiente, mas também para a eco-
nomia da regido”. A producdo de alimentos saudaveis e sustentaveis pode abrir novos merca-
dos e alavancar a economia local, aumentando a renda dos agricultores e contribuindo para o
desenvolvimento da regiéo.
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Neste sentido, Dias (2021, p. 25) aborda a importancia “da valorizacdo e do reconheci-
mento da agricultura familiar na Amazoénia”. Esses agricultores muitas vezes nao sao valori-
zados e enfrentam dificuldades para comercializar seus produtos. O fortalecimento dessa ati-
vidade pode contribuir para o crescimento econdémico da regido, além de preservar a cultura e
a identidade dos povos tradicionais.

Souza (2020, p. 91) enfatiza que “a agricultura familiar é responsavel por mais de 80%
dos alimentos produzidos no Brasil, o que evidencia sua importancia para a seguranca alimen-
tar e nutricional do pais”. Na Amazénia, além de produzir alimentos, a agricultura familiar
também desempenha um papel fundamental na manutencdo da floresta e na preservacéo da
biodiversidade. Silva (2019, p. 136) pontua que “a agricultura familiar na Amazoénia é uma
fonte de renda para milhares de familias, especialmente as que vivem em areas remotas e de
dificil acesso”.

A producdo de alimentos e o processamento de produtos agroindustriais geram empre-
gos e contribuem para a geracao de renda e melhoria da qualidade de vida dessas comunida-
des. Liévano (2018, p. 80) destaca que, “além da geracdo de renda direta, a agricultura famili-
ar na Amazonia também promove a redistribuicdo de renda na regido”. Ao contrario da agri-
cultura empresarial, que concentra a renda nas maos de poucos, a agricultura familiar distribui
a renda de forma mais equitativa, fortalecendo a economia local e promovendo o desenvolvi-
mento sustentavel.

No entanto, Lima (2020, p. 150) ressalta que “os resultados positivos da agricultura fa-
miliar na Amazénia estdo ameacados pelo avango da fronteira agricola e do desmatamento”.
A pressao por novas terras e a expectativa de lucros a curto prazo tém incentivado o desma-
tamento e a degradacdo do meio ambiente, pondo em risco as praticas sustentaveis adotadas
pelos agricultores familiares. Leite (2021, p. 72) complementa afirmando que “as politicas
publicas desempenham um papel fundamental na promocédo da agricultura familiar sustenta-
vel na Amazonia”.

E necessario que haja um maior investimento em assisténcia técnica, acesso a crédito,
programas de comercializacdo e infraestrutura, a fim de fortalecer essa atividade e promover o
desenvolvimento sustentavel na regido. Por fim, Oliveira (2019, p. 68) destaca que “a pesqui-
sa sobre a agricultura familiar na Amazonia € essencial para o conhecimento e a valorizacdo
dessa atividade, bem como para a tomada de decisdes politicas e o direcionamento de inves-
timentos”. E necessario que haja uma maior integracio entre os pesquisadores, os agricultores
e 0 poder publico, a fim de promover praticas sustentaveis e garantir a geracao de renda para
as familias da regido.

Em suma, os autores analisados concordam que a agricultura familiar na Amazonia po-
de ser uma alternativa viavel e sustentavel para a produgéo de alimentos e a geracao de renda.
Suas praticas sdo fundamentadas no conhecimento tradicional, na conservagdo do meio ambi-

ente e na valorizacdo dos povos locais. No entanto, é preciso superar desafios como a falta de
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infraestrutura e politicas publicas adequadas para fortalecer essa atividade e contribuir para o
desenvolvimento sustentavel da regido.

Diante da importancia da agricultura familiar na Amazonia, é fundamental investir em
pesquisas que possam aprofundar o conhecimento sobre esse tema e fornecer subsidios para a
formulagdo de politicas publicas e ac¢Ges efetivas de apoio e desenvolvimento desse setor.
Somente com uma abordagem mais completa e integrada sera possivel garantir a sustentabili-
dade e a protecdo da regiéo, reconhecendo seu papel fundamental na producao de alimentos e
na promogéo do desenvolvimento.

5. Conclusoes

Considerando o exposto ao longo deste artigo, é possivel afirmar que a agricultura fami-
liar na Amazonia desempenha um papel fundamental tanto na preservacéo dos recursos natu-
rais quanto na geracdo de renda para as familias que vivem nessa regido. Através da utilizacédo
de préticas sustentaveis, € possivel promover o desenvolvimento econémico, social e ambien-
tal da regido, contribuindo para a reducdo da pobreza e da desigualdade. No entanto, apesar
dos avancos e das iniciativas ja realizadas, ainda h&4 uma série de desafios a serem enfrentados
para garantir a sustentabilidade da agricultura familiar na Amazonia.

Um dos principais é a falta de acesso a politicas publicas adequadas e a assisténcia téc-
nica efetiva, que muitas vezes dificulta a adocdo de tecnologias sustentaveis e a agregacao de
valor aos produtos. Além disso, a pressdo pela expansao da fronteira agricola e a degradacao
ambiental sdo problemas que demandam uma atuacao mais efetiva dos 6rgdos governamentais
e da sociedade em geral. E necessério estabelecer mecanismos que garantam a conservagao
dos recursos naturais, ao mesmo tempo em que proporcionem condi¢Ges favoraveis para a
producéo e o desenvolvimento das comunidades rurais.

Nesse sentido, € importante destacar a importancia da participacdo e do protagonismo
das comunidades rurais na construcdo de estratégias para a promocao da agricultura familiar
sustentavel na Amazénia. E fundamental que as politicas e programas sejam elaborados con-
siderando as necessidades e desafios especificos das familias agricultoras, garantindo sua in-
clusdo e empoderamento. Com o advento da tecnologia e 0s avancos na conectividade, é pos-
sivel pensar em solucGes inovadoras que possam contribuir para a melhoria das condigdes de
vida dos agricultores familiares.

A utilizacdo de sistemas agroflorestais, por exemplo, pode ser uma alternativa para a
preservacao da biodiversidade e para a diversificacdo da producédo, além de proporcionar uma
fonte adicional de renda para as familias. Além disso, investimentos em pesquisas e tecnolo-
gias adaptadas a realidade local sdo fundamentais para o fortalecimento da agricultura famili-
ar. A aprimoracdo de técnicas de manejo do solo, o desenvolvimento de variedades de plantas
adaptadas ao clima e a utilizacdo de métodos agroecoldgicos sdo a¢des que podem contribuir
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para a produtividade e a qualidade dos produtos, ao mesmo tempo em que reduzem a degra-
dacdo ambiental.

Outro aspecto importante a ser considerado € a valoriza¢do dos produtos locais e a pro-
mocao do comércio justo. A promocédo de feiras e mercados locais, bem como a criacdo de
redes de comercializacdo solidaria, podem contribuir para a geracdo de renda e a valorizacao
dos saberes e das tradi¢cdes das comunidades rurais. Além disso, essa valoriza¢ao pode incen-
tivar a permanéncia das familias no campo e evitar o éxodo rural. Em meio a um contexto de
mudancas climaticas e de degradacdo ambiental acelerada, a agricultura familiar na Amazénia
se mostra como uma alternativa viavel e imprescindivel para a seguranca alimentar e a con-
servacdo dos recursos naturais.

No entanto, € preciso que haja um compromisso conjunto entre todos os atores envolvi-
dos - governo, sociedade civil, instituicdes de pesquisa e as proprias comunidades - para ga-
rantir a sustentabilidade dessa atividade tdo importante para a regido. Por fim, é fundamental
destacar o papel da educacdo e da conscientizacdo no processo de promogdo da agricultura
familiar sustentavel na Amazonia. A disseminagdo de informagdes sobre préaticas conservaci-
onistas e sustentaveis, bem como sobre a importancia da agricultura familiar para o desenvol-
vimento da regido, pode contribuir para mudancas de comportamento e para a construgéo de
uma sociedade mais justa e equilibrada. Cabe a todos fazer a sua parte e trabalhar em conjunto
para promover uma agricultura que respeite e preserve a Amazonia, garantindo um futuro
sustentavel para as proximas geracoes.

6. Agradecimentos (quando houver)

Gostariamos, primeiramente, de agradecer a Deus por nos guiar e abencoar durante toda
nossa trajetoria de pesquisa. Aproveitamos também para agradecer a direcdo da Escola Lavi-
niense Ensino Integrado, que nos incentivou e proporcionou recursos para realizagédo do proje-
to. Em especial, gostariamos de expressar nossa gratidao a coordenadora Prof.2 Adriene Arru-
da, por sua dedicacdo e apoio incondicional em nossa pesquisa. Sem o apoio e incentivo de
nossa familia, nada disso seria possivel, portanto, somos muito gratos a eles. Por fim, nosso
agradecimento a todos que acreditaram e apoiaram a iniciativa da criacdo do nucleo de pes-
quisa JP-Lav. Muito obrigado!
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